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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

La asignatura Fundamentos y didactica de la Educacion Corporal Infantil forma parte del Médulo de Formacion
Didactico Disciplinar del titulo de Grado en Educacion Infantil. Esta asignatura se imparte en el tercer curso del
plan de estudios y en ella se incluyen competencias generales y especificas para el futuro ejercicio profesional
del Maestro de Educacion Infantil asi como competencias que son instrumentales para la adquisicién de otras
competencias profesionales, especialmente las relacionadas con el Practicum. Mas en concreto, se centrara en
las competencias profesionales que los maestros necesitan en relaciéon con el cuerpo y la motricidad en el
transcurrir de la jornada escolar y en el tiempo que el horario sefala para su tratamiento educativo especifico.
Siendo coherentes con el planteamiento multidisciplinar que implica la formacién del maestro de Educacion
Infantil, el conocimiento que aporta la asignatura Fundamentos y didactica de la Educacién corporal infantil es
fundamental para clarificar y reafirmar la importancia que tiene el tratamiento de la motricidad en esta etapa
desde la globalidad, a fin de conseguir el desarrollo integral de los nifios. Por ello es elemental profundizar en
el conocimiento de los contenidos basicos que conforman el desarrollo de la motricidad, de las estrategias para
experimentarlos, asi como en el desarrollo de la capacidad de programar y dirigir recursos didacticos para su
puesta en accién. De ahi que sera necesario analizar el curriculo de la Educacion Infantil y las propuestas
metodoldgicas basadas en el juego, la accion, la experimentacion y la indagacién, desde un criterio de

globalidad y mutua dependencia.

1.2 Relacién con otras materias

De esta manera se relaciona con las materias desarrolladas en el médulo de formacion basica: Procesos
educativos; Aprendizaje y Desarrollo de la personalidad; Organizacion del espacio escolar, materiales y
habilidades docentes; La escuela de educacion infantil; Observacion sistematica y analisis de contextos, etc.

En el mismo sentido, entendemos que las competencias especificas, que con esta asignatura se inician,
necesitan de situaciones y contextos educativos reales donde poder evaluarlas, aplicarlas, implementarlas y
ampliarlas. En este sentido, entendemos la materia en estrecha relacién con las competencias, contenidos y
tareas de aprendizaje que se desarrollan en el médulo de Practicum-1.

Asimismo, la asignatura es basica para aquellos estudiantes cuyo itinerario formativo se acerque al interés

educativo de la motricidad y el juego en la Educacion infantil.

1.3 Prerrequisitos

Se consideran recomendables conocimientos de Didactica General, Desarrollo Psicomotor, Psicologia de la
Educacion y del Desarrollo en Edad Escolar. Asimismo, la comprensién del inglés escrito, aunque no resulta
imprescindible para cursar esta asignatura, si facilita el seguimiento de la misma. También es recomendable el
conocimiento de los sistemas de busqueda de informacién en la Web, asi como el uso de herramientas

telematicas (tutorias virtuales, foros, pizarra-uva, etc.) .
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2. Competencias

2.1 Generales

e Poseer y comprender terminologia educativa, caracteristicas psicologicas, socioldgicas y pedagogicas de
alumnado: objetivos, competencias, contenidos y criterios de evaluacién de la Educacion Infantil,
procedimientos y principios empleados en la practica educativa, técnicas de ensefianza-aprendizaje,
estrategias en la practica...

e Aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional, y elaborar y defender
argumentos para la resoluciéon de problemas dentro de su area de estudio: reconocer, planificar, llevar a
cabo y valorar buenas practicas de ensefianza-aprendizaje, integrar informaciéon y conocimientos para
resolver problemas educativos, principalmente mediante procedimientos colaborativos, ser capaz de
coordinarse y cooperar con otras personas de diferentes areas de estudio, a fin de crear una cultura de
trabajo interdisciplinar, asi como con otros agentes implicados en la educacién: familia, responsables
politicos, educadores sociales, etc.

e Reunir e interpretar datos esenciales para emitir juicios y resolver problemas, interpretar datos derivados
de las observaciones en contextos educativos y juzgar su relevancia en una adecuada praxis educativa y
para reflexionar sobre el sentido y la finalidad de la praxis educativa,

e Desarrollar habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado
de autonomia: capacidad de actualizacién y aprendizaje continuo, adquisicion de estrategias y técnicas de
aprendizaje autonomo, capacidad para iniciarse en actividades de investigacion, fomento del espiritu de
iniciativa y de una actitud de innovacién y creatividad.

e Desarrollar un compromiso ético en su configuracion como profesional, con actitudes criticas y
responsables: fomento de valores democraticos, conocimiento de la realidad intercultural, valoracién del
impacto social y medioambiental de las propias actuaciones y de las del entorno

2.2 Especificas

Conocer las caracteristicas de la motricidad y el desarrollo de la misma en la etapa infantil.

2. Conocer los fundamentos de la Educacion corporal infantil, su presencia en el curriculo de la etapa desde
una perspectiva globalizadora, asi como las teorias sobre la adquisicion y desarrollo de los aprendizajes
correspondientes. a. Conocer los objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacion de la
Educacion Infantil.

3. Conocer el desarrollo psicomotor y disefiar intervenciones destinadas a promoverlo. a. Promover y facilitar
los aprendizajes en la infancia desde una perspectiva globalizadora que integre las dimensiones sociales,
cognitiva, afectiva y psicomotriz.

4. Potenciar en los nifios el conocimiento y control de su cuerpo y sus posibilidades motrices, asi como los
beneficios que tienen sobre la salud. a. Conocer los fundamentos de la educacién para la salud, con
especial atencion a los factores dietéticos, de higiene y de equilibrio emocional.

5. Disefar propuestas didacticas encaminadas al desarrollo de las diferentes capacidades y habilidades
motrices y al enriquecimiento de la cultura motriz del alumnado.

a. Conocer los procesos de adquisicion de los lenguajes artistico, plastico, musical y corporal en los
nifios de entre 0 y 6 afios y elaborar estrategias para fomentar el desarrollo de la sensibilidad y la

expresion artistica y corporal en el aula de Educacién Infantil.
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b. Dominar modelos metodolégicos y evaluativos desde la perspectiva del movimiento que sean
activos, participativos y creativos.

6. Ser capaz de utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar actividades de aprendizaje
basadas en principios ludicos.

7. Capacidad para saber atender las necesidades del alumnado y saber transmitir seguridad, tranquilidad,
afecto y generar autoconfianza en los nifios.

8. Conocer experiencias y modelos experimentales innovadores sobre el trabajo de la motricidad en
educacion infantil.

a. Mantener una actitud reflexiva y critica de la Educacion Corporal en la Educacion Infantil.
b. Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente. Adquirir habitos y
destrezas de indagacion.

9. Capacidad para aprender a trabajar en equipo en la planificacion de las secuencias de aprendizaje y en la
organizacion de las situaciones de trabajo en el aula y en el espacio de juego.

10. Reflexionar en grupo sobre la aceptacién de normas y el respeto a los demas. Promover la autonomia y la
singularidad de cada estudiante como factores de educacion de las emociones, los sentimientos y los
valores en la primera infancia.

11. Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la resolucion pacifica de conflictos.

12. Capacidad para comprender que la observacion sistematica es un instrumento basico para poder
reflexionar sobre la practica y la realidad, asi como contribuir a la innovacion y a la mejora de la educacion
infantil.

13. Capacidad para analizar los datos obtenidos, comprender criticamente la realidad y elaborar un informe de
conclusiones.

14. Expresarse, de modo adecuado, en la comunicacion verbal y escrita.
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3. Objetivos

1. Conocer y comprender los fundamentos y contenidos de la Educacion fisica en la etapa de Educacion
Infantil.

2. Conocer y comprender diferentes propuestas y métodos didacticos para desarrollar procesos de
ensefianza-aprendizaje sobre el ambito corporal y la motricidad en educacion infantil.

3. Disefiar, desarrollar y evaluar procesos de intervencién educativa en los que el cuerpo y la motricidad sean
el objeto de tratamiento educativo.
Realizar, narrar y analizar practicas y propuestas didacticas sobre EF Infantil.
Comprender y analizar modelos educativos y experiencias innovadoras sobre el trabajo de la motricidad en
educacion infantil, asi como articulos didacticos y cientificos sobre el Educacion corporal y motriz en
Infantil.

6. Tener conductas y actitudes criticas, reflexivas, de trabajo sistematico y de participacion constructiva tanto

en las clases presenciales y practicas, como en los trabajos compartidos.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: “Fundamentos de la Educaciéon Corporal Infantil”

Carga de trabajo en créditos ECTS: 1,0

a. Contextualizacion y justificacion

Con este bloque se busca, de manera esencial, la reflexion y redefinicién del concepto y posibilidades de la
Educacion Corporal Infantil (ECI), entender la etapa de Educacion Infantil desde la perspectiva globalizadora,
interdisciplinar y constructivista y el conocimiento de la importancia de lo motriz y lo corporal en este ciclo
educativo para el desarrollo de capacidades cognitivas, linguisticas, afectivas y de insercion social.

Ademas, se profundiza en el conocimiento de los contenidos basicos que conforman la E.C. y la adquisicion de

competencias en Educacién Infantil, analizando el curriculo.

b. Objetivos de aprendizaje

1. Conocer, comprender y experimentar los saberes basicos en la Educacion Corporal infantil.

2. Conocer, comprender y experimentar la evolucion que debe seguir la Educaciéon Corporal en Educacion
Infantil.

3. Conocer, comprender y experimentar los principios elementales a tener en cuenta en el proceso educativo

del nifio en la Educacion Corporal en Educacion Infantil.

c. Contenidos

1. Introduccion a la asignatura: La Educacion Corporal en Educacion Infantil. La importancia de lo motriz y lo
corporal en Infantil. Educacion de la motricidad versus Educacion Fisica. Revisando ideas, concepciones y
creencias.

2. La Educacion Corporal infantil desde la perspectiva didactica globalizadora e interdisciplinar y desde la
perspectiva constructivista. Y principios que justifican el tratamiento de lo corporal en la E.I.

3. Presencia de la Educaciéon Corporal en el curriculo de Educacién Infantil: Analisis de la etapa de
Educacion Infantil a partir del curriculo. Implicaciones para la Educacion Corporal. Las competencias
basicas en la Educacion Infantil.

Bloque 2: “Componentes de la Educacion Corporal en Educacién Infantil”

Carga de trabajo en créditos ECTS: 3,0

a. Contextualizacion y justificacion

Con este blogue se busca, de manera esencial, el conocimiento de las adquisiciones motrices en la etapa de la
Educacion Infantil. Se explica con detalle las habilidades motrices a trabajar y la evolucidon de su adquisicion.

Asimismo se indaga en recursos y propuestas para el tratamiento de la Educacion Corporal en la etapa.

b. Objetivos de aprendizaje
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1. Conocer, comprender y experimentar los objetivos y los contenidos educativos propios de la Educacion
Corporal en E.I.

2. Conocer, comprender y experimentar la evolucion de los contenidos motrices, y de la adquisicion de las
habilidades motrices en E.I.

3. Conocer, comprender y experimentar diferentes recursos didacticos a emplear en la Educacién Corporal
en Infantil, asi como distintas propuestas para aprovechar espacios, tiempos y materiales para el

tratamiento de lo corporal en la E.I.

c. Contenidos

1. Las adquisiciones motrices en la etapa de Educacién Infantil.

2. Recursos y propuestas para la Educacion Corporal en E.l: El juego como recurso metodoldgico
fundamental en Educacion Infantil.

3. Recursos y propuestas para la Educacion Corporal en E.l.: La manipulacion de espacios, tiempos y
materiales como estrategias metodoldgicas fundamentales en Educacion Infantil.
La Sesion de Educacion Corporal: modelos y planteamientos educativos que subyacen.
Otras practicas corporales en la etapa infantil: deporte, intervencién para la salud y la adquisicion de

habitos, recursos extraescolares para el desarrollo de la motricidad infantil.

Bloque 3: “Didactica de la Educacién Corporal en Educacidén Infantil”

Carga de trabajo en créditos ECTS: 2,0

a. Contextualizacion y justificacion

De manera general, el tercer bloque pretende poner a los estudiantes en contacto con la presencia y papel que
tienen el cuerpo y la motricidad en el curriculo de la Educacion Infantil. En él se sientan las bases que
posibilitan disefar, desarrollar y evaluar practicas educativas centradas en el ambito de lo corporal. Se
pretende también que la toma de decisiones que conllevan estos procesos se realice de forma reflexiva y
fundamentada, de forma que la intervencion y analisis posterior tengan un sentido inequivocamente educativo
y constructivo.

Con ello, en este bloque, se realiza una aproximacion a los elementos del curriculo a tener en cuenta para
trabajar la Educacion Corporal en la etapa de E.I.: objetivos, contenidos, criterios de evaluacion, asi como los
aspectos metodoldgicos que deben regir la intervencion didactica.

Y asimismo, partiendo de las ideas y concepciones previas sobre la ECI, revisando criticamente en qué se
sustentan, cdmo y cuando se han construido, este bloque también se acerca a otros posibles discursos y
practicas en torno al cuerpo, la motricidad y el juego en la escuela, que abran nuevas vias y expectativas en el

desarrollo de la asignatura.

b. Objetivos de aprendizaje

1. Conocer, comprender, experimentar los saberes basicos de la Educacién Corporal Infantil: para qué
ensefiar, qué ensefar, cuando ensefar y como ensefiar.
2. Conocer, comprender y experimentar metodologias con las que llevar a cabo procesos de ensefanza-

aprendizaje sobre el ambito corporal en educacion infantil.
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Desarrollar competencia elaborar propuestas curriculares de Educacion corporal infantil.

4. Desarrollar competencia para planificar, implementar y evaluar procesos de ensefanza, aprendizaje y
evaluacion.

5. Desarrollar competencia para analizar y valorar modelos, experiencias innovadoras y articulos cientificos
sobre Educacioén corporal infantil.

6. Observar conductas y actitudes reflexivas y respetuosas y criticas sobre el trabajo que se desarrolla en la

asignatura, participando de forma constructiva tanto en las actividades presenciales como no presenciales.

c. Contenidos

1. La Propuesta curricular en la Educacion Corporal Infantil. Planificar, desarrollar y evaluar procesos de
ensefanza y aprendizaje de Educacion Corporal Infantil. La programaciéon de la Educacion Corporal. La
propuesta didactica de educacion corporal: componentes.

2. ¢ Qué ensefar en la Educacién Corporal Infantil? Su por qué y para qué. ; Capacidades a desarrollar en la
Educacién Corporal Infantil?

3. Propuestas de organizacion de objetivos y contenidos, la transposicion didactica en la ECI.
¢,Como intervenir en el tratamiento de lo corporal en Educacién Infantil? Metodologia de la Educacién
Corporal en Educacion Infantil.

5. Evaluar en Educacion Infantil. La evaluacion del ambito motriz: Evaluacion motriz e identificacion de
problemas motores y de desarrollo. La evaluacion formativa.

6. ¢Cdémo intervenir en el tratamiento de lo corporal en Educacion Infantil? Experiencias innovadoras y
propuestas de intervencion en el ambito de lo corporal y la motricidad en Educacion Infantil.

7. Las Tecnologias de la Informacion y Comunicacién (TIC) en E.I.

d. Métodos docentes

— Clases magistrales: En las clases magistrales se expondran los contenidos tedricos de la asignatura
(conceptos, procedimientos y tematicas a tratar, presentando, analizando o cerrando los diferentes temas o
problemas) de forma oral y normalmente con la utilizacién de medios audiovisuales por parte del profesor. Y
con la aportacién del alumnado en ocasiones concretas.

— Seminarios tedrico-practicos: Un grupo reducido investiga o estudia intensivamente un tema en sesiones
planificadas, partiendo de fuentes originales de informacién, bajo la direccion de un experto. El Seminario tiene
tres caracteristicas fundamentales: estudio en profundidad de un tema recurriendo a fuentes originales; con un
cierto rigor cientifico; y todo ello, se debe traducir en una exposicion oral y presentacion de un trabajo escrito.

— Estudio dirigido: Proceso regular de ensefianza-aprendizaje que abarca una serie de pasos légicos y que
intenta conseguir objetivos de comprension, adquisicion de habilidades y resolucién de problema. En las
sesiones expositivas, cada uno de los integrantes de un grupo presentan de forma oral un trabajo, preparado y
presentado de forma escrita previamente, que se dirige al resto de compafieros de su grupo- clase para que lo
pongan en practica.

— Estudio de casos: Técnica de aprendizaje donde el sujeto se enfrenta a la descripcion de una situacion
especifica que plantea un problema que ha de ser comprendido, valorado y resuelto por un grupo de personas,
a través de un proceso de discusion. Es, por tanto, una técnica grupal que fomenta la participacion del alumno
y desarrolla la actividad y el espiritu critico, que prepara para la toma de decisiones, y ensefia a defender los

argumentos y contrastar las opiniones del resto de componentes del grupo.
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— Aprendizaje basado en problemas: El problema o conjunto de problemas es el punto de partida del
aprendizaje de cada bloque tematico. No se tratara de resolver problemas sin mas, sino que el problema a
resolver plantea una serie de interrogantes que los alumnos, en grupos de trabajo, van a tener que abordar y
solucionar, y para el que no han recibido formacién concreta alguna. Por lo tanto, el alumno debe de adquirir
los conocimientos y destrezas necesarios para su resolucion. No se trata de abarcar todos los contenidos de
un programa, sino que se pretende adquirir habilidades para buscar el conocimiento necesario para resolver
situaciones del ambito profesional dentro del area de la educacioén fisica. Bajo un enfoque completo de
aprendizaje con diversas actividades, para ejercitarse en la aplicacion del conocimiento funcional, con el fin de

lograr las competencias que se persiguen en esta asignatura.

e. Plan de trabajo

En cada bloque de contenidos se indican las sesiones teodricas, teérico practicas y practicas que se
desarrollaran. Ademas, se pedira al alumnado que desarrollen trabajos tedrico-practicos de manera individual y
grupal. También se llevaran a cabo propuestas educativas de caracter innovador para fomentar la participacion

y motivacion del alumnado hacia la asignatura.

f. Evaluacion

La evaluacion de la asignatura se describe mas adelante (apartado 7) si bien estara encaminada a que el
alumnado sea capaz de conseguir las competencias generales y especificas, los objetivos generales y
especificos y los resultados de aprendizaje propuestos para la asignatura.

El alumno sera el principal protagonista del proceso ensefianza-aprendizaje y todas las actividades evaluativas
estaran encaminadas al aprendizaje de los contenidos propuestos para cada bloque tematico. Considerando
que es necesaria una evaluacion extendida en el tiempo, un proceso de didlogo entre profesor y alumnos o
entre los propios alumnos y una toma de decisiones mutuas que doten de coherencia a la practica docente y a

los planteamientos pedagdgicos, se plantearan trabajos individuales, aplicaciones practicas y examen final.

g Material docente

La bibliografia recomendada se puede encontrar en el siguiente enlace permanente:
https://buc-uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/public/34BUC_UVA/lists/4703265290005774?auth=SAML

g-1 Bibliografia basica

Ajuriaguerra, J. de (1993) Manual de psiquiatria infantil . 42 ed. 62 reimp. México :, Masson.
Ir al ejemplar

Anon (1981) AGORA.
Ir al ejemplar

Anon (1990) APUNTS : Educacion fisica y deportes.
Ir al ejemplar

Anén (2001a) AULA DE INFANTIL.
Ir al ejemplar

Anon (1992a) AULA DE INNOVACION EDUCATIVA.
Ir al ejemplar

Anén (1992b) AULA DE INNOVACION EDUCATIVA.
Ir al ejemplar
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Anon (1975) CUADERNOS DE PEDAGOGIA.
Ir al ejemplar

Andn (1993a) Fundamentos de educacion fisica para ensefianza primaria. 1. Barcelona :, INDE Publicaciones.
Ir al ejemplar

Anon (1993b) Fundamentos de educacion fisica para ensefianza primaria. 2. Barcelona :, INDE Publicaciones.
Ir al ejemplar

Anon (1987) REVISTA INTERUNIVERSITARIA DE FORMACION DEL PROFESORADO.
Ir al ejemplar

Anén (2000) TANDEM : didactica de la educacion fisica.
Ir al ejemplar

Aragunde Soutullo, J.L. (2000) Educacion postural . Barcelona:, Inde.
Ir al ejemplar

Arnaiz, V. (2005) Dia a dia- : el oficio de crecer . Barcelona :, Graé.
Ir al ejemplar

Asociacion de Licenciados en Educacion Fisica de la Universidad Catolica de Lovaina (1985) Educacion fisica de
base. 3, . Madrid :, Gymnos.

Ir al ejemplar

Bassedas i Ballus, E. (1998) Aprender y ensefar en educacion infantil . Barcelona :, Grao.
Ir al ejemplar

Batalla Flores, A. (2000) Habilidades motrices . Barcelona:, Inde.
Ir al ejemplar

Blandez Angel, J. (2005) La utilizacién del material y del espacio en Educacién Fisica : propuestas y recursos
didacticos . 32 ed. Barcelona :, Inde.

Ir al ejemplar

Blazquez, D. (1991) Educacion fisica. 1, La actividad motriz en el nifio de 3 a 6 afios . 12 ed., 52 reimp. Madrid :,
Cincel.

Ir al ejemplar

Bonastre, M. (2007) Psicomotricidad y vida cotidiana : (0-3 afios) . Barcelona :, Grao.
Ir al ejemplar

Castarfier Balcells, M. (2001) La educacion fisica en la ensefianza primaria : Una propuesta curricular para la
Reforma . 42 ed. Barcelona :, Inde.

Ir al ejemplar

Comellas i Carbo, M.J. (1987) La psicomotricidad en preescolar . 22 ed. Barcelona :, CEAC.
Ir al ejemplar

Conde Caveda, J.L. (1994a) Cuentos motores. | . Barcelona :, Paidotribo.
Ir al ejemplar

Conde Caveda, J.L. (1994b) Cuentos motores. Il . Barcelona :, Paidotribo.
Ir al ejemplar

Conde Caveda, J.L. (2001) Fundamentos para el desarrollo de la motricidad en edades tempranas . 22 ed.
Archidona (Malaga) :, Aljibe.
Ir al ejemplar

Conde Caveda (ed.) (2001b) Juegos para el desarrollo de las habilidades motrices en Educacion Infantil . Archidona
(Malaga) :, Aljibe.
Ir al ejemplar

Conde Caveda, J.L. (1999a) Las canciones motrices : metodologia para el desarrollo de las habilidades motrices en
educacioén infantil y primaria a través de la musica . 22 ed. Barcelona :, Inde.
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Ir al ejemplar

Conde Caveda, J.L. (1999b) Las canciones motrices : metodologia para el desarrollo de las habilidades motrices en
educacion infantil y primaria a través de la musica . 22 ed. Barcelona :, Inde.

Ir al ejemplar

Conde Caveda, J.L. (1999c) Nuevas canciones infantiles de siempre : propuesta para la globalizacién de los
contenidos expresivos en educacion infantil y primaria . Archidona (Malaga) :, Aljibe.
Ir al ejemplar

Contreras Jordan, O.R. (1998) Didactica de la Educacioén Fisica : un enfoque constructivista . Barcelona :, Inde.
Ir al ejemplar

Corpas Rivera, F.J. (1991) Educacion fisica : manual para el profesor . Archidona (Malaga) :, Aljibe.
Ir al ejemplar

Cratty, B.J. (1982) Desarrollo perceptual y motor en los nifios . Barcelona [etc.] ;, Paidds.
Ir al ejemplar

Diaz Lucea, J. (1999) La ensefianza y aprendizaje de las habilidades y destrezas motrices basicas . Barcelona :,
INDE Publicaciones.

Ir al ejemplar

Farreny Terrado, M.T. (1997) El descubrimiento de si mismo : actividades y juegos de motricidad en la escuela
infantil (2° ciclo) . Barcelona:, Graé.

Ir al ejemplar

Gil Madrona, P. (2003) Desarrollo psicomotor en educacion infantil : (de 0 a 6 afios) . Sevilla :, Wanceulen.
Ir al ejemplar

Godall, T. (2000) 50 propuestas de actividades motrices para el segundo ciclo de educacioén infantil (4-5 afios) .
Barcelona :, Paidotribo.

Ir al ejemplar

Ibafiez Sandin, C. (2009) El proyecto de educacién infantil y su practica en el aula . 172 ed. Madrid :, La muralla.
Ir al ejemplar

Justo Martinez, E. (2000) Desarrollo psicomotor en educacion infantil. Bases para la intervencion en
psicomotricidad . Almeria :, Universidad de Almeria.

Ir al ejemplar

Lapierre, A. (1984) Educacién psicomotriz en la escuela maternal : una experiencia con los «pequefios» . 22 ed.
Barcelona :, Cientifico-Médica.

Ir al ejemplar

Lapierre, A. (1985a) Los contrastes y el descubrimiento de las nociones fundamentales . Barcelona :, Cientifico-
Médica.
Ir al ejemplar

Lapierre, A. (1977) Los matices . Barcelona :, Cientifico-Médica.
Ir al ejemplar

Lapierre, A. (1985b) Simbologia del movimiento : psicomotricidad y educacién . 22 ed. Barcelona :, Cientifico-
Médica.
Ir al ejemplar

Le Boulch, J. (1995) El desarrollo psicomotor desde el nacimiento hasta los 6 afios : consecuencias educativas .
Barcelona [etc.] :, Paidds.

Ir al ejemplar

Le Boulch, J. (1989) Hacia una ciencia del movimiento humano : introduccién a la psicokinética . Barcelona [etc.] :,
Paidos.
Ir al ejemplar

Le Boulch, J. (1990) La educacién por el movimiento en edad escolar . [42 reimp.]. Barcelona [etc.] :, Paidds.
Ir al ejemplar
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Lleixa Arribas, T. (1991) La educacioén fisica en preescolar y ciclo inicial : 4 a 8 afios . 32 ed. Barcelona :, Paidotribo.
Ir al ejemplar

Lleixa Arribas (ed.) (2001c) La educacion infantil 0-6 afios. 1, El descubrimiento de si mismo y del entorno . 52 ed.
Barcelona :, Paidotribo.

Ir al ejemplar

Lleixa Arribas (ed.) (2001d) La educacion infantil 0-6 afios. 1, El descubrimiento de si mismo y del entorno . 52 ed.
Barcelona :, Paidotribo.

Ir al ejemplar

Lleixa Arribas (ed.) (2001e) La educacion infantil 0-6 afios. 2, Expresion y comunicacién . 52 ed. Barcelona:,
Paidotribo.

Ir al ejemplar

Lleixa Arribas (ed.) (2001f) La educacion infantil 0-6 afios. 2, Expresién y comunicacioén . 52 ed. Barcelona :,
Paidotribo.

Ir al ejemplar

Lleixa Arribas (ed.) (2001g) La educacion infantil 0-6 afios. 3, Organizacion escolar . 52 ed. Barcelona :, Paidotribo.
Ir al ejemplar

Lleixa Arribas (ed.) (2001h) La educacion infantil 0-6 afios. 3, Organizacion escolar . 52 ed. Barcelona :, Paidotribo.
Ir al ejemplar

Lépez Pastor (ed.) (2004) La educacion fisica en educacion infantil : una propuesta y algunas experiencias .
Madrid :, Mifio y Davila.
Ir al ejemplar

Martinez Lopez, P. (1986) Psicomotricidad y educacion preescolar . Madrid :, Garcia Nufiez.
Ir al ejemplar

Mestre Sancho (ed.) (1982) La educacién fisica escolar . Valladolid :, Mifion.
Ir al ejemplar

Moll Ferré & J.M. Acefia Palomar (eds.) (1992c) La escuela infantil de 0 a 6 afios . Madrid [etc.]:, Anaya.
Ir al ejemplar

Moll Ferré & J.M. Acefia Palomar (eds.) (1992d) La escuela infantil de 0 a 6 afios . Madrid [etc.] :, Anaya.
Ir al ejemplar

Pastor Pradillo, J.L. (1993) Bases tedricas y metodolégicas para la Educacion Fisica en Primaria . Alcala de
Henares (Madrid) :, Universidad de Alcala de Henares.

Ir al ejemplar

Ponce de Ledn Elizondo, R. Alonso Ruis, & A. Fraile Aranda (eds.) (2009) La educacién motriz para nifios de 0 a 6
afio . Madrid :, Biblioteca Nueva.

Ir al ejemplar

Ramos, F. (1979) Introduccién a la practica de la educacién psicomotriz : fundamentos teéricos y practicos de
psicomotricidad . s.l.]:, sn.

Ir al ejemplar

Rigal, R. (2006) Educacién motriz y educacién psicomotriz en preescolar y primaria : acciones motrices y primeros
aprendizajes . Barcelona:, Inde.

Ir al ejemplar

Rigal, R. (1987) Motricidad humana : fundamentos y aplicaciones pedagodgicas . Madrid :, Pila Telena.
Ir al ejemplar

Ruiz Pérez, L.M. (1994a) Deporte y aprendizaje : procesos de adquisicion y desarrollo de habilidades . Madrid :,
Visor.

Ir al ejemplar

Ruiz Pérez, L.M. (1994b) Desarrollo motor y actividades fisicas . 32 reimp. de la ed. de 1987. Madrid :, Gymnos.
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Ir al ejemplar

Sanchez Bafiuelos & O.R. Contreras Jordan (eds.) (2002a) Didactica de la educacion fisica para primaria . Madrid :,

Prentice Hall.
Ir al ejemplar

Sanchez Bafuelos & O.R. Contreras Jordan (eds.) (2002b) Didactica de la educacion fisica para primaria . Madrid :,

Prentice Hall.
Ir al ejemplar

Tasset, J.M. (1996) Teoria y practica de la psicomotricidad . 12 ed., 22 reimp. Buenos Aires :, Paidds.
Ir al ejemplar

Vaca Escribano (ed.) (1996) La Educacion fisica en la practica en educacién primaria . Palencia :, Asociacion
cultural cuerpo educacion y motricidad.

Ir al ejemplar

Vaca Escribano, M. (2008) Motricidad y aprendizaje : el tratamiento pedagdgico del ambito corporal (3-6) . 12 ed.
Barcelona:, Grao.

Ir al ejemplar

Vaca Escribano, M. (2002) Relatos y reflexiones sobre el tratamiento pedagdgico de lo corporal en la educacion
primaria. Palencia :, Asociacion cultural cuerpo educacién y motricidad.

Ir al ejemplar

Vazquez Goémez, B. (1989) La educacion fisica en la educacién basica . Madrid :, Gymnos.
Ir al ejemplar

Wallon, H. (1978) Del acto al pensamiento : ensayo de psicologia comparada . Buenos Aires :, Psique.
Ir al ejemplar

Wickstrom, R.L. (1990) Patrones motores basicos . Madrid :, Alianza.
Ir al ejemplar

Zabala Vidiella, A. (1995) Practica educativa : como ensefar . Barcelona :, Grao.
Ir al ejemplar

Zabalza Beraza, M.A. (1987) Didactica de la educacién infantil . Madrid :, Narcea.
Ir al ejemplar

~g.2 Bibliografia complementaria

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

Aula virtual de la asignatura con contenido.
Biblioteca de la UVA.
Revistas digitales de impacto nacional e internacional.

Redes sociales.

h. Recursos necesarios

Aula fisica equipada con material audiovisual.
Pista polideportiva con material variado: pelotas, balones, combas, colchonetas...
Recursos electronicos mediante el campus virtual de la UVA.

Recursos audiovisuales y tecnolégicos para el desarrollo de alguna metodologia activa
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i. Temporalizacidon

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
Bloque 1 (1,0 ECTS) 15% del tiempo previsto
Bloque 2 (3,0 ECTS) 50% del tiempo previsto
Bloque 3 (2,0 ECTS) 35% del tiempo previsto

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

e Sesiones tedricas magistrales: Una de las estrategias metodoldgicas que se utilizara en las clases tedricas
sera la exposicion de contenidos por parte del profesor. Aunque no sera una de las metodologias docentes
principales, este recurso se utilizara especialmente en algunas clases iniciales y con el fin de exponer los
conceptos basicos y fundamentales de los bloques tematicos, para que sirvan de introduccién y motivacion
para que los alumnos puedan construir nuevos aprendizajes.

e Sesiones teodrico-practicas mediante metodologias activas: Se utilizaran diferentes técnicas y estilos de
ensefianza atendiendo al contenido a impartir, a las caracteristicas del alumnado, a la organizacion necesaria
0 a las tareas a realizar, para que los alumnos tengan una mayor participacion e implicacion. En estas
sesiones, el alumnado podra participar individualmente o por grupos, en las que se les plantearan diferentes
situaciones o problemas a resolver.

e Sesiones practicas en aula o gimnasio de psicomotricidad: en ellas se pretendera vincular la teoria con la
practica. Para ello, se trabajaran, se analizaran y se buscaran resolver situaciones extraidas de la realidad de
las acciones motrices, para que los alumnos vivencien y/o apliquen los conocimientos adquiridos.

e Actividades de trabajo auténomo. Los alumnos destinaran estas horas a preparar contenidos de forma
individual para las actividades que se desarrollaran en las clases presenciales tanto de forma individual como
grupal. Deberan recoger informacion, visualizar material, comprender contenidos, etc. previo a las sesiones
presenciales. Ademas, los alumnos deberan dedicar un tiempo importante fundamentalmente encaminado a
conseguir un grado de informacion suficiente para superar la evaluacién propuesta para cada modulo practico,

asi como para preparar el examen final de la asignatura.
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6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o
PRESENCIALES A DISTANCIA®™"

HORAS

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

HORAS

Horas teorico-practicas presenciales o
presenciales a distancia

3 horas presentacioén asignatura y
realizacién grupos de trabajo y
explicacién protocolos. 1 hora de tutoria
grupal

27 horas de clase tedrico — practica en
el aula 2 horas de examen

33 Actividades de trabajo autdénomo individual 55

Horas de practica en espacio deportivo
y seminarios segun numero de grupos
de practicas de alumnos

27 Actividades de trabajo auténomo grupal 35

Total presencial

60

Total no presencial 90

150

TOTAL presencial + no presencial

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacién

UVa

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Si la asistencia a las sesiones practicas es
menor al 85 % la asignatura quedara suspensa
siempre que la ausencia no sea justificada con
) o ) ) un justificante oficial.

Sesiones practicas (obligatorio: 85% de 10%

asistencia). ° il # , ,
La participacion y compromiso activo en las
practicas sera calificada por el profesor
mediante observacion directa y correspondera
al 10% de la nota final.

Propuesta de intervencion didactica en Trabajo grupal de exposicion y puesta en

Educacion Infantil. Programacion y 40% practica en el aula. Obligatorio obtener un 5

propuesta Didacticas para superar la asignatura.

Tareas en pequefios grupos e Entrega de los trabajos que se solicitan en las

individuales, durante las sesiones 20% clases tedricas y/o practicas.

tedricas o practicas

Prueba escrita (examen). 30% Opliqatorio obtener un 5 para superar la
asignatura.

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

ponderaciones descritas.

o Para superar la asignatura se necesita una nota media de 5 puntos o superior. Se necesita
obtener en el trabajo grupal de practicas y en la prueba escrita (examen) una puntuacién
minima de 5 puntos para poder promediar. Sino se consigue la nota minima, la nota final sera
de 4 puntos o inferior atendiendo a las ponderaciones descritas. Asimismo, sera obligatoria una
asistencia minima del 85% para aprobar la asignatura. Asimismo, sera obligatoria una
asistencia minima del 85% para aprobar la asignatura, de lo contrario se pierde la convocatoria
ordinaria segun marca el punto 35.1 del ROA para determinar la calificacién de las practicas. Si
este requisito no se cumpliera, la nota final sera de 4 puntos o inferior atendiendo a las

Universidad de Valladolid
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e Convocatoria extraordinaria®:

o

Caso 1. Si en la convocatoria ordinaria el alumno no consigue la nota minima (5) en su
conjunto, o en algunos de los apartados: trabajo grupal de exposiciéon y desarrollo o prueba
escrita, debe presentarse a aquellas partes en las que haya obtenido menos de esa calificacion.
Valor: el mismo porcentaje que en la convocatoria ordinaria. De igual forma, el alumno que
tenga entre un 15 y 30% de faltas a las sesiones practicas debera realizar fichas de las
sesiones correspondientes, con un video explicativo de cada una las sesiones y demostracion
de cada una de las actividades propuestas en la sesion. El video debe grabarse
obligatoriamente en el gimnasio de la facultad o en el gimnasio y/o polideportivo de un colegio
que cuente con todo el material necesario para llevar a cabo cada una de las sesiones.

Caso 2. Alumnos que no han cumplido todos los requisitos de la convocatoria ordinaria. Que no
se han presentado a la convocatoria ordinaria 0 que no han asistido a clase, la calificacion final
se generara teniendo en cuenta dos partes: 1) un trabajo exigente que compense la parte
practica (50 %): este trabajo consiste en realizar mediante fichas de sesiones de todas las
practicas realizadas durante la asignatura, asi como un video explicativo de cada una las
sesiones y demostracion de cada una de las actividades propuestas en la sesion. El video debe
grabarse obligatoriamente en el gimnasio de la facultad o en el gimnasio y/o polideportivo de un
colegio que cuente con todo el material necesario para llevar a cabo cada una de las sesiones.
El total de tiempo de los videos debe ser igual al nUumero de practicas llevadas a cabo en el
aula. 2) Mediante la prueba teérica de la convocatoria extraordinaria (50 %).

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la segunda convocatoria.
Art 35.4 del ROA 35.4. La participacion en la convocatoria extraordinaria no quedara sujeta a la
asistencia a clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo en los casos de practicas externas,
laboratorios u otras actividades cuya evaluacion no fuera posible sin la previa realizacion de las
mencionadas pruebas.
https://secretariageneral.uva.es/wp-content/uploads/VII.2.-Reglamento-de-Ordenacion-Academica.pdf

Consideraciones finales

Esta guia podra sufrir modificaciones que el profesor responsable de la asignatura y/o la

Universidad de Valladolid consideren oportunas por razones de diversa indole, tales como recursos

disponibles, estado de salud de la comunidad universitaria, etc.
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