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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

El objetivo prioritario de la asignatura de “Estructura y Funcién de Organos y Sistemas ” del grado
de Ingenieria Biomédica es proporcionar al estudiante los conocimientos basicos de la Anatomia y
la Fisiologia que le permitan entender los aspectos fundamentales de la estructura, la organizacién
y el funcionamiento de los diferentes érganos y sistemas cuerpo humano, su regulacion y su
integracion, con la finalidad de facilitar la comprension racional de los procesos patolégicos
relacionados con sus alteraciones y de los principios de accion terapéutica. Desde ese punto de
vista, el énfasis del aprendizaje se coloca mas en los aspectos conceptuales y practicos
(adquisicion y manejo de conocimientos), que en los aspectos técnicos (adquisicién de habilidades
propias de especialistas del area). Esto ultimo es mas cierto dada la complejidad técnica asociada
con la experimentacion basica en Anatomia y Fisiologia.

Dado que la asignatura va dirigida a futuros ingenieros en biomedicina, se hara especial hincapié en
los aspectos aplicados, como los referidos a técnicas de diagnostico por imagen (radiografia, TAC,
RMN, endoscopia, pruebas funcionales, etc.), asi como en la resolucién de problemas o casos
médicos para los que los alumnos tendran que utilizar los conocimientos teéricos de estructura y
funcion.

La planificacion docente esta encaminada al desarrollo de los programas de clases tedricas y
practicas que se presentan mas adelante. Conviene aclarar que el término "practico" no se emplea
aqui como sinénimo de "experimental" o si se quiere, de las "practicas de laboratorio", sino que
hace referencia a los diversos métodos tendentes a afianzar el manejo de los conocimientos en
situaciones practicas, tratando de estimular un abordaje cientifico racional a los problemas
anatémicos Yy fisiolégicos. Por ello, el contenido de los créditos practicos incluye, ademas de las
practicas de laboratorio, sesiones de seminarios y simulaciones por ordenador entre otras.

La primera parte de la asignatura forma parte de las ciencias morfolégicas y estudia los aspectos
macroscopicos de los 6rganos y sistemas corporales. La funcion de los d6rganos y sistemas se
estudiara en esta misma asignatura después de que los alumnos hayan adquirido los conocimientos
anatémicos basicos ya que muchas de estas funciones serian dificiles de comprender sin un

conocimiento previo de la Anatomia.

1.2 Relacién con otras materias

Esta asignatura se complementa con otras del modulo basico (Bioquimica, Biologia, la Ingenieria
Celular y Tisular) y ademas se utilizan también conceptos basicos de Fisica y Quimica. Es una
asignatura muy integradora que se beneficia de un conocimiento amplio de estas materias. Por otro
lado, esta asignatura es necesaria también para la comprensién de otras materias que se estudian
en cursos mas avanzados de la titulacion como Radiologia Biomédica, Cardiologia Aplicada,

Neumologia, Cirugia Aplicada....
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1.3 Prerrequisitos
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2. Competencias

2.1 Generales

2.1 Competencias Basicas

CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio
que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa
de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexiéon sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética.

CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para

emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

2.2 Competencias Generales

CG1. Adquirir conocimientos y habilidades adecuados para analizar y sintetizar problemas basicos
relacionados con la ingenieria y las ciencias biomédicas, resolverlos utilizando el método cientifico y
comunicarlos de forma eficiente.

CG2. Conocer las bases cientificas y técnicas de la ingenieria biomédica, de modo que se facilite el
aprendizaje de nuevos métodos y tecnologias, asi como el desarrollo de una gran versatilidad para
adaptarse a nuevas situaciones.

CG3. Adquirir la capacidad de resolver problemas con iniciativa y creatividad, asi como de comunicar y
transmitir conocimientos, habilidades y destrezas, comprendiendo la responsabilidad ética, social y
profesional de la actividad del ingeniero biomédico.

CG5. Adquirir, analizar, interpretar y gestionar informacion

2.3 Competencias Transversales

CT1. Desarrollar capacidades de comunicacion interpersonal y aprender a trabajar en equipos
multidisciplinares, multiculturales e internacionales.

CT2. Capacidad de organizar y planificar su trabajo tomando las decisiones correctas basadas en la
informacion disponible, reuniendo e interpretando datos relevantes para emitir juicios dentro de su area
de estudio.

CT3. Desarrollar capacidades de aprendizaje auténomo y de por vida.
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2.2 Especificas

CE1. Adquirir conocimientos basicos sobre anatomia y fisiologia humanas e identificar problemas
médicos que puedan ser tratados mediante técnicas englobadas en la Ingenieria Biomédica.

CE4. Adquirir conocimientos basicos sobre enfermedades que afectan a los diversos sistemas y
aparatos del cuerpo humano.

CEZ23. Integrar conocimientos multidisciplinares asociados a la ingenieria, biologia y medicina.
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3. Obijetivos ]
Objetivos del bloque de ANATOMIA:
1. Adquirir los conocimientos tedéricos fundamentales sobre la estructura macroscoépica y funcional del

Sistema Nervioso y de los Organos de los Sentidos.

2. Adquirir los conocimientos teéricos fundamentales de morfologia macroscépica normal de los
diferentes sistemas viscerales, para poder entender su funcion.

3. Ser capaz de describir la inervacion y vascularizacion visceral y entender como las lesiones
vasculares y nerviosas pueden repercutir en la patologia de los diferentes sistemas viscerales.

4. Utilizar la ndémina anatdomica internacional aplicada a la esplacnologia como base de la

comunicacion interprofesional en ciencias de la salud.

Exponer las relaciones entre los 6rganos por regiones topograficas.

Describir la anatomia de superficie visceral.

Conocer las bases anatomicas de la exploracion clinica basica de los sistemas viscerales.

© N o o

Adquirir nociones tedricas sobre las principales técnicas médico-quirdrgicas empleadas para la

visualizacion de érganos huecos y cavidades corporales accesibles en el sujeto vivo.

9. Conocer las principales técnicas de imagen de uso clinico empleadas para la visualizacién de
visceras y vasos.

10. Reconocer las estructuras anatdomicas de los sistemas y 6rganos del cuerpo humano, incluidos los
elementos vasculares y nerviosos, en laminas, modelos y técnicas de imagen de uso clinico.

11. Identificar los accidentes anatomicos de los érganos y cavidades corporales accesibles en el sujeto
vivo con instrumentos de la practica médico-quirurgica.

12. Reconocer en superficie la proyeccién de los diferentes 6rganos y de sus partes como base para la

exploracion fisica en la practica clinica.

13. Utilizar las TICs para ampliar y mejorar los conocimientos anatémicos.

Objetivos del bloque de FISIOLOGIA:
1. Conocer y manejar la terminologia fisiologica necesaria para la comunicacion con otros

profesionales de las Ciencias de la Salud

2. Conocer la instrumentacion cientifico-técnica relativa a la Fisiologia con aplicaciéon a la ingenieria
biomédica

3. Describir los mecanismos basicos de control, coordinacion e integracion necesarias para la
homedstasis del organismo

4. Describir a nivel basico la funcién, los mecanismos fisioldgicos y la regulacién de los diferentes
aparatos y sistemas que permitan entender los aspectos fundamentales de la fisiopatologia con
aplicacion en la ingenieria biomédica: (Digestivo, Renal, Endocrino y Nervioso en EFOS II),
Describir las pruebas funcionales basicas para la exploracion de 6érganos y sistemas
Describir e interpretar las desviaciones de los parametros fisiolégicos basicos
Aplicar los conocimientos fisiolégicos para la resolucion de problemas sencillos relativos a déficits

en el funcionamiento de los mecanismos fisioldgicos.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: “Anatomia”

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacién

El objetivo prioritario es proporcionar al estudiante los conocimientos basicos de Anatomia que le
permitan entender los aspectos fundamentales de la estructura y organizacién de los diferentes
organos y sistemas del cuerpo humano, con la finalidad de facilitar la comprension racional de los
procesos patolégicos relacionados con sus alteraciones y de los principios de accion terapéutica.
Desde ese punto de vista, el énfasis del aprendizaje se coloca mas en los aspectos conceptuales y
practicos (adquisicion y manejo de conocimientos), que en los aspectos técnicos (adquisicion de
habilidades propias de especialistas del area). Esto ultimo es mas cierto dada la complejidad técnica
asociada con la experimentacién basica en Anatomia.

Dado que la asignatura va dirigida a futuros ingenieros en biomedicina, se hara especial hincapié en
los aspectos aplicados, como los referidos a técnicas de diagndstico por imagen (radiografia, TAC,
RMN, endoscopia, pruebas funcionales, etc.), asi como en la resolucién de problemas o casos
médicos para los que los alumnos tendran que utilizar los conocimientos tedricos de estructura y
funcion.

La primera parte de la asignatura forma parte de las ciencias morfolégicas y estudia los aspectos
macroscopicos de los 6rganos y sistemas corporales. La funciéon de los érganos y sistemas se
estudiara en esta misma asignatura después de que los alumnos hayan adquirido los conocimientos
anatomicos basicos ya que muchas de estas funciones serian dificiles de comprender sin un

conocimiento previo de la Anatomia.

b. Objetivos de aprendizaje
Los descritos en el apartado 3 para Anatomia.

c. Contenidos
En este bloque se estudian los aspectos morfologicos macroscopicos y funcionales basicos del

Sistema Digestivo, Sistema Genito-Urinario Y Sistema Nervioso Central y Organos de los Sentidos.

A) CONTENIDOS TEORICOS

Los contenidos tedricos se explicaran previamente al desarrollo de las practicas.

SISTEMA DIGESTIVO

Tema 1. Generalidades del Aparato Digestivo. Organos que lo constituyen. Situacién. Topografia de
la pared abdominal. Peritoneo.

Tema 2. Situacion y forma del eséfago y del estdmago. Vascularizacion e inervacion. Bazo.

Tema 3. Situacion y forma del intestino delgado y del intestino grueso. Vascularizacién e inervacion.
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Tema 4 y 5. Organos digestivos anexos: situacién y forma del higado, de la vesicula y vias biliares y
del pancreas. Vascularizacion e inervacion.

SISTEMA GENITO-URINARIO

Tema 6. Aparato Urinario: Rifién y glandulas suprarrenales, forma y situacion en el abdomen.
Vascularizacion. Segmentos renales. Vias urinarias y vejiga: partes y descripcion. Vascularizacion.
Uretra masculina y femenina: forma, trayecto, partes y calibre. Esfinteres y mecanismo de la
miccion.

Tema 7. Morfologia del aparato genital masculino: Contenido de la bolsa escrotal. Testiculo y
epididimo. Forma y estructura. Vascularizacion. Vias espermaticas y proéstata: descripcion vy
relaciones. Pene: descripcion y estructura. Funcion eréctil.

Tema 8. Morfologia del aparato genital femenino: Ovario: situacion, relaciones y estructura.
Genitales internos femeninos: trompa uterina (de Falopio), Utero y vagina. Descripcion, partes,
situacion y estructura. Genitales externos femeninos: vulva. Descripcion y estructura.

SISTEMA NERVIOSO CENTRAL Y ORGANOS DE LOS SENTIDOS

Tema 9. Concepto y esquema estructural del sistema nervioso central, del sistema nervioso
periférico y del sistema nervioso autbnomo.

Tema 10. El telencéfalo. Cértex cerebral. Conceptos generales y funciones de las areas cerebrales;
nucleos grises de los hemisferios cerebrales, nucleos septales, complejo amigdalino, formacién
hiopocampal. Organizacion general de la Sustancia blanca.

Tema 11. El diencéfalo. Conceptos generales y funciones de Talamo, subtalamo, hipotalamo y
epitalamo.

Tema 12. El tronco del encéfalo. Conceptos generales y funciones de los nucleos troncoencefalicos
y la formacion reticular. Nervios Craneales, funciones principales. Cerebelo, corteza y nucleos
cerebelosos, conceptos generales y funciones.

Tema 13. Estudio de la médula espinal. Esquema general de la motricidad voluntaria y visceral.
Esquema general de la somatoestesia.

Tema 14. El sistema ventricular, plexos coroideos y liquido cefalorraquideo. Meninges.
Vascularizacion del sistema nervioso central.

Tema 15. Organo de la visién. El Ojo, conceptos generales, anejos y musculatura ocular. inerva y
vascularizacién del globo ocular (arteria oftdlmica). Via 6ptica

Tema 16. Organo de la audicién y el equilibrio: Conceptos generales del oido externo, oido medio y
oido interno. Vascularizacién e inervacion del 6rgano de la audicion y el equilibrio.

Tema 17. Estudio del sentido del olfato. Conceptos generales sobre receptores, via y corteza
olfativa.

Tema 18. Estudio del sentido del gusto. La lengua. Conceptos generales sobre receptores, via y
corteza gustativa.

B) CONTENIDOS PRACTICOS:
GENERALIDADES DEL SISTEMA DIGESTIVO
e Identificacién en esquemas y modelos de los componentes del sistema digestivo.
e Problemas y preguntas aplicativas referentes a la anatomia del sistema digestivo.

e Seminario: exposicion oral por parte de los alumnos de la resoluciéon de casos clinicos o problemas

sobre el sistema digestivo.

Universidad de Valladolid
8de 18



Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2024-2025

Universidad deValladolid

e Evaluacién continua de las practicas del sistema digestivo

SISTEMA GENITO-URINARIO
¢ Identificacion en esquemas y modelos de los componentes del sistema genito-urinario.
e Problemas y preguntas aplicativas referentes a la anatomia del sistema genito-urinario.

e Seminario: exposicidn oral por parte de los alumnos de la resolucién de casos clinicos o problemas

sobre el sistema genito-urinario.
e Evaluacién continua de las practicas del sistema genito-urinario.
SISTEMA NERVIOSO CENTROL Y ORGANOS DE LOS SENTIDOS

e Identificacién en esquemas y modelos de los componentes del sistema nervioso central y 6rganos
de los sentidos.

e Problemas y preguntas aplicativas referentes a la anatomia del sistema nervioso central y érganos
de los sentidos.

e Seminario: exposicién oral por parte de los alumnos de la resolucién de casos clinicos o problemas
sobre el sistema nervioso central y érganos de los sentidos.

e Evaluacion continua de las practicas del sistema nervioso central y 6rganos de los sentidos.

Los seminarios sobre casos clinicos o problemas se llevaran a cabo en grupos reducidos de trabajo,
en ellos los alumnos deberan exponer publicamente sus resultados y contestar a las preguntas
planteadas por otros grupos o por el profesor moderador. Los alumnos podran utilizar cualquier

recurso didactico (dibujos en pizarra, simulaciones entre ellos, presentaciones en Power Point, etc).

Los casos o problemas podran descargarse de la pagina WEB de la UVA, en la seccién Campus
Virtual (plataforma MOODLE).

d. Métodos docentes
- Lecciones magistrales: exposicion de los principales contenidos teéricos de la asignatura,

apoyados con proyecciones, dibujos y esquemas.

- Practicas de laboratorio: identificacion de estructuras anatémicas en laminas y modelos
anatomicos. Resolucion de problemas y preguntas. Para las practicas se dividira el curso en
secciones de 8 alumnos. Los objetivos de las practicas estan recogidos en un guion
disponible en el Campus virtual. Es conveniente que los estudiantes analicen con detalle este

guion antes de asistir a las practicas.
- Seminarios: versaran sobre casos clinicos o problemas con contenido anatémico.

- Campus virtual: se establecera a través de la plataforma Moodle de la pagina WEB de la
Universidad de Valladolid.

- Recursos:
Presentaciones utilizadas en las clases teodricas.

Contenidos de cada clase.
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Problemas o casos clinicos de contenido anatémico.
Imagenes de modelos anatémicos.
Programas de autoaprendizaje practico.

Calendario de actividades de clases tedricas, practicas,

seminarios y tutorias.
- Actividades:
Foros de dudas.

Chats para tutorias “on line” y resolucion de dudas entre los

propios alumnos.

Evaluacién continua de los contenidos practicos

e. Plan de trabajo

Ensefianza tedrica

Aulas y horarios: Aula B.06 de 10 a 11 horas, lunes, martes y miércoles. Ocasionalmente seminarios los

viernes de 9 a 11 horas.

Durante las clases tedricas el profesor expondra el contenido basico de cada tema del programa.
Desde aqui animamos a los alumnos a que realicen todas las preguntas que estimen necesarias. Si
por circunstancias ajenas al profesorado no se impartiera el programa de forma completa, su
contenido sera evaluado integramente en el examen final. Cuando haya pérdida de clases por
motivos extraacadémicos (novatadas, fiestas imprevistas, etc.), no se modificara el orden de explicacion
y se dara por explicada una parte del programa, en estos casos se proveera a los alumnos de la

bibliografia correspondiente.

Los alumnos podran descargar el contenido tedrico y las presentaciones utilizadas en clase en la

pagina WEB de la UVA en la seccion Campus Virtual.
Distribucién de contenidos tedricos:
-Sistema Digestivo. Sera impartido por la Profesora Dofia M? Isabel Alonso Revuelta.
-Sistema Genito-Urinario. Sera impartido por el Profesor Don Anibal de la Mano Bonin.
-Sistema Nervioso y Organos de los Sentidos. Sera impartido por el Profesor Don Angel Gato Casado
Ensenanza practica
Laboratorios de practicas:
- Sala de diseccion
- Ocasionalmente se utilizara el Aula Multifuncion.
Horarios: martes y jueves de 16 a 18 horas (52 y 62 semana del segundo cuatrimestre).

El programa practico se divide en tres ciclos o bloques practicos que se llevaran a cabo una vez

explicado el correspondiente bloque tedrico.
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Para realizar las practicas los alumnos dispondran de un guion en el que se especifican los
objetivos que deben realizar. Es conveniente que los estudiantes analicen con detalle este guion

antes de asistir a las practicas.

Se ruega a los alumnos el maximo cuidado con los modelos anatomicos, que en todo momento
deben permanecer en la mesa de practicas que corresponda y todas las piezas deben de quedar
montadas en su posicién correcta al finalizar la practica. En caso de que alguna pieza se deteriorase
accidentalmente deben comunicarselo al Profesor. Para la asistencia a la sala deberan

obligatoriamente ir provistos de bata de laboratorio, sin la cual no podran permanecer en la misma.

Los alumnos podran descargar imagenes del material de practicas de la pagina WEB de la UVA, en la

seccion Campus Virtual.
Profesores responsables de practicas:
Profesor D. Angel Gato Casado.
Profesora D? M? Isabel Alonso Revuelta
Profesor D. Anibal de la Mano Bonin.
Control de las practicas:

La asistencia a practicas es obligatoria y se controlara pasando lista. La pérdida de practicas sin
justificar podra penalizar en la calificacién final del alumno, en funcién del nimero de faltas. Las

practicas pérdidas no son recuperables.

Los alumnos repetidores estan exentos de la asistencia a practicas, aunque es recomendable que
asistan a las mismas.

Campus virtual (plataforma moodile):

En la pagina WEB de la UVA, en la seccion Campus Virtual, los alumnos podran descargar el contenido
de las clases tedricas y las presentaciones utilizadas por los profesores en clases tedricas. También
puede descargar imagenes de los modelos anatomicos de practicas, los casos clinicos o problemas y

programas de autoaprendizaje practico.

También se anunciara en el Campus Virtual el horario y distribucion de las practicas, los seminarios y

las convocatorias de examenes.

Para utilizar el Campus Virtual es necesario entrar en: http://www.uva.es/ o _http://campusvirtual.uva.es/

y conocer la clave de acceso (la universidad asigna a cada alumno una clave al realizar la matricula).

f. Evaluacién
Evaluacién continua de Anatomia: supone un 20% de la calificacion final. Se realizara por valoracion

de la consecucién de los objetivos practicos y por la evaluacién de los seminarios de casos clinicos o
problemas. Para que cuente la evaluacion continua hay que sacar al menos un 4 en el examen final de

Anatomia.
Examen final de Anatomia: supone un 80% de la calificacién final de Anatomia. Este examen se
realizara cuando acabe la parte del contenido tedrico practico correspondiente a Anatomia. Para poder

aprobar hay que sacar al menos un 4.
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El examen final en todas las convocatorias constara de un test de respuestas mudltiples con 30
preguntas, las preguntas contestadas erréoneamente descuentan 0,25 y la duraciéon de este examen es
de 45 minutos.

La nota final de la asignatura sera la media de las calificaciones obtenidas en los bloques de

Anatomia y Fisiologia. Es necesario tener un 5 en cada una de las partes para poder hacer media. La

nota aprobada (>5) de cada parte se podra guardar hasta la convocatoria extraordinaria.

Estos criterios de evaluacion se proporcionan a los alumnos al principio del curso.

Todas las calificaciones seran expuestas en el Campus Virtual de la pagina WEB de la UVA.

REVISION DE EXAMENES
La duracion y horario del periodo de revision se expondra en el Campus Virtual al mismo tiempo que las

calificaciones obtenidas en los examenes.

g. Bibliografia basica
e Principios de anatomia y fisiologia. Autores: Tortora y Derrickson. Editorial: Panamericana.152

edicion. Ano: 2018. ISBN: 9786078546114

e Gray. Anatomia basica. Autor: Drake, Vogl & Mitchell. Editorial: Elsevier. 22 edicion. Afio: 2018.
ISBN: 9788491132257

e Compendio de anatomia de Benninghoff. Autores: Benninghoff y Drenckhahn. Editorial:
Panamericana. 12 edicién. Afo: 2010. ISBN: 9788498352016

h. Bibliografia complementaria

i. Recursos necesarios
Material practico: En las practicas los alumnos deben llevar bata de laboratorio y el guion de

practicas.

j. Temporalizacién

PERIODO PREVISTO DE

BLOQUE TEMATICO CARGA ECTS DESARROLLO
Sistema digestivo. 1,44 12 semanay parte de la 22
Sistema genito-urinario 0,84 Parte de la 22 semana y 32 semana
Sistema nervioso y 6rganos de los 0.72 42, 52y parte de la 6 semana

sentidos
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque Il: “Fisiologia”

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacién

El objetivo prioritario es proporcionar al estudiante los conocimientos basicos de Fisiologia que le
permitan entender los aspectos fundamentales del funcionamiento de los diferentes 6rganos y
sistemas cuerpo humano, su regulacion y su integracion, con la finalidad de facilitar la comprension
racional de los procesos patoldgicos relacionados con sus alteraciones y de los principios de accién
terapéutica. Desde ese punto de vista, el énfasis del aprendizaje se coloca méas en los aspectos
conceptuales y practicos (adquisicion y manejo de conocimientos), que en los aspectos técnicos
(adquisicion de habilidades propias de especialistas del area). Esto ultimo es mas cierto dada la
complejidad técnica asociada con la experimentacién basica en Fisiologia.

Dado que la asignatura va dirigida a futuros ingenieros en biomedicina, se hara especial hincapié en
los aspectos aplicados, como los referidos a técnicas de diagnéstico o tratamiento por medio de
aparatos y nuevas tecnologias, asi como en la resolucion de problemas para los que los alumnos
tendran que utilizar los conocimientos tedricos de estructura y funcion.

La planificacion docente estd encaminada al desarrollo de los programas de clases tedricas y
practicas que se presentan mas adelante. Conviene aclarar que el término "practico" no se emplea
aqui como sinénimo de "experimental" o si se quiere, de las "practicas de laboratorio", sino que
hace referencia a los diversos métodos tendentes a afianzar el manejo de los conocimientos en
situaciones practicas, tratando de estimular un abordaje cientifico racional a los problemas
anatomicos vy fisiolégicos. Por ello, el contenido de los créditos practicos incluye, ademas de las

practicas de laboratorio, sesiones de seminarios y simulaciones por ordenador entre otras.

b. Objetivos de aprendizaje

Los descritos en el apartado 3 para Fisiologia

c. Contenidos
Contenidos de clases teéricas:

I. Fisiologia Endocrina

Tema 1. Introduccion al sistema endocrino. Hormonas, receptores y sefializacion. Eje hipotalamo-
hipofisis.
Tema 2. Regulacion endocrina del metabolismo I. El pancreas endocrino. Hormonas, sefalizacién y
funcion.

Tema 3. Regulacién endocrina del metabolismo Il. Corteza suprarrenal, médula suprarrenal, tiroides.
Hormonas, sefalizacion y funcion.

Tema 4. Regulacion endocrina del crecimiento. Hormona del crecimiento y somatomedinas.
Hormonas, sefalizacion y funcion.
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Tema 5. Regulacion endocrina de la reproduccion. Hormonas sexuales femeninas y masculinas.
Hormonas, sefalizacion y funcion.

Il. Fisiologia Nerviosa
Tema 6. Fisiologia de los sistemas sensoriales. Aspectos comunes de los sistemas sensoriales.
Tema 7. Sistema somatosensorial. Organizacion funcional desde el receptor hasta la corteza cerebral.

Tema 8. Sistemas de quimiorrecepcion. Organizacion funcional desde el receptor hasta la corteza
cerebral.

Tema 9. Sistema auditivo y vestibular. Organizacion funcional desde el receptor hasta la corteza
cerebral.

Tema 10. Sistema visual. Organizacion funcional desde el receptor hasta la corteza cerebral.

lll. Fisiologia Renal
Tema 11. El rinédn como maquina biolégica. Funciones generales del rifidn. La nefrona como unidad
funcional. Funciones basicas: filtracion, reabsorcion y excrecion. Filtracion glomerular.

Tema 12. Transporte en el tubulo renal. Tipos de transporte. Reabsorcién y secrecion. Transporte en
los distintos segmentos del tubulo renal. Manejo renal de bicarbonato y protones.

Tema 13. Valoracion de la funcion renal. Concepto de aclaramiento y calculo de tasas.
Comportamiento de las sustancias tipo: inulina, creatinina, acido para-aminohipurico y glucosa.

Tema 14. Diseiio funcional del rifidn y concentracion de la orina. Gradiente de irrigacion. Gradiente
osmotico medular. Importancia de la urea. Diuresis y antidiuresis.

Tema 15. El rinédn como 6rgano de control. Autorregulacion del flujo renal. Regulacion de la presion
arterial y del volumen y osmolaridad de la sangre. Regulacién del pH.

IV. Fisiologia Digestiva

Tema 16. Control nervioso del aparato digestivo. Actividad eléctrica del musculo liso gastrointestinal.
Sistema nervioso entérico. Sistema nervioso auténomo. Neurotransmisores/Neuromoduladores.
Hormonas gastrointestinales.

Tema 17. Motilidad del aparato digestivo. Masticacién. Deglucion. Mezcla y propulsién de los
alimentos en el estdbmago. Vaciamiento gastrico. Movimientos del intestino delgado. Movimientos del
intestino grueso. Defecacion.

Tema 18. Secreciones del aparato digestivo I. Secrecion salival. Secrecién gastrica.
Tema 19. Secreciones del aparato digestivo Il. Secrecién pancreatica. Secrecion biliar.

Tema 20. Digestion y absorcién. Digestion y absorcion de hidratos de carbono. Digestion y absorcion
de proteinas. Digestion y absorcion de grasas. Circulacion portal hepatica. Absorcidon de iones.
Absorcion de agua.

Contenidos de clases practicas:

1. Sesiones de seminarios de resolucion de problemas y estudio de casos: 4 sesiones
2. Practicas de laboratorio:
- Valoracién practica de tasas y aclaramientos.

- Practicas de sistemas sensoriales y analisis de resultados.

Universidad de Valladolid
14 de 18



Proyecto/Guia docente de la asignatura para el curso 2024-2025

Universidad deValladolid

d. Métodos docentes
1. Sesiones académicas presenciales o clases magistrales, de caracter conceptual o como

introduccion a los diferentes bloques tematicos. Se intenta fomentar la participacion de los alumnos,
buscando que el alumno deduzca y razone los conceptos explicados para facilitar su asimilacion. De
forma programada, se incluyen en las sesiones tedricas ejercicios practicos que los alumnos realizan de
forma individual o en grupo, con el objeto de fomentar su participacion, despertar su inquietud por saber

y estimular su capacidad de razonamiento.
Carga lectiva: 18 horas
2. Actividades académicas presenciales de caracter individual o grupal, que incluyen diferentes tipos:

e Seminarios de estudio de casos y resolucion de problemas en grupos estables de 4-5 alumnos, con

los que se pretenda afianzar y facilitar la comprensién de conceptos de las clases tedricas

e Practicas de laboratorio, que se caracterizan porque en muchas el propio alumno es el sujeto

experimental. Este tipo de practicas son muy estimulantes para los alumnos, y ademas facilitan el
contacto del profesor con el alumno en un ambiente mas distendido y permiten afianzar conceptos

de forma muy eficaz.

e Sesiones de autoevaluacion, en las que los alumnos realizan de forma programada un examen tipo

test de una parte del temario. Este ejercicio es util para el alumno, porque le permite valorar su nivel
de comprension y su técnica de estudio y también para el profesor, que evalua también el grado de
comprension de la materia y el nivel de motivacion de los alumnos en el estudio la asignatura

Carga lectiva: 12 horas

3. Actividades de caracter autébnomo (no presenciales): Los alumnos realizan trabajos no presenciales
que tienen un plazo de entrega definido y cuya calificacion representa hasta un 20% de la nota final. Los
trabajos pueden ser individuales o en grupo, pueden incluir la resoluciéon de problemas, las busquedas

bibliogréficas y la elaboracién y presentacion de temas.
Carga lectiva: 12 horas

4. Tutorias: Se plantean como una actividad docente voluntaria que individualiza la ensefianza para
adaptarla a las necesidades de cada alumno. El contenido de las tutorias se basa no solo en la
resolucién de dudas, sino también en el analisis y evaluacion de los resultados que el alumno va

obteniendo y en el apoyo a la adquisicion y a la capacidad de expresién de los conocimientos.
Carga lectiva: 2 horas
5. Estudio y trabajo individual

Carga lectiva: 40 horas

e. Plan de trabajo
Se combinan sesiones de clases magistrales con practicas, semanarios y actividades multimedia. En

lineas generales hay tres sesiones semanales de 1 hora de las cuales 1 se dedica en ocasiones a
practicas de aula, mientras que las practicas de laboratorio se realizan los viernes en sesiones de dos

horas. El calendario concreto se muestra mas adelante en la guia.
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f. Evaluacién
Examen final con dos partes, una parte tipo test, con 40 preguntas de eleccion multiple, que cubrira

los contenidos de la ensefianza tedrica, y otra parte de temas o problemas, que cubrira los contenidos
de la ensefanza tedrica y practica. La calificacion del examen se hace valorando al 50% cada una de
las dos partes. La nota del examen representa el 80% de la nota final.

La evaluacién continua: evaluacion de los trabajos, resolucion de problemas de forma individual o en
grupo, los examenes de autoevaluacion y otras actividades evaluables proporciona el 20% restante.
Estas calificaciones se tienen en cuenta siempre que el alumno alcance una nota minima de 4 puntos
sobre 10 en el examen de evaluacion.

La nota final de la asignatura sera la media de las calificaciones obtenidas en los bloques de

Anatomia y Fisiologia. Es necesario tener un 5 en cada una de las partes para poder hacer media. La

nota aprobada (>5) de cada parte se podra guardar hasta la convocatoria extraordinaria.

Estos criterios de evaluacién se proporcionan a los alumnos al principio del curso.

g. Bibliografia basica

COSTANZO, L.S. “Fisiologia”. 52 Ed. Elsevier 2014 (Manual basico)
BERNE y LEVY, “Fisiologia” 6a Ed., Elsevier 2009

GUYTON y HALL, "Tratado de Fisiologia Médica", 122 Ed., Elsevier, 2011.
SILVERTHORN, D.U. “Fisiologia Humana” 62 Ed., Panamericana, 2014.

h. Bibliografia complementaria

BORON, W. & BOULPAEP, E.L. “Medical Physiology”, 2nd Ed (updated). Saunders.2011
LEVICK J.R. Introduction To Cardiovascular Physiology 6th Ed CRC Press (2018)
WEST, J.B, “Fisiologia Respiratoria”, 92 Ed., LVV, 2012

i. Recursos necesarios

- Aulas de seminarios con material de practicas de Fisiologia (electrocardiégrafos, espirometro)
- Uso de recursos online (paginas web, campus virtual)

j. Temporalizacién

PERIODO PREVISTO DE

BLOQUE TEMATICO CARGA ECTS DESARROLLO
0,75 72 -82 semanas
Sistema endocrino
0,75 9% -10® semanas
Sistema nervioso
| 075 112 -122 semanas
Sistema renal
075 132 -142 semanas

Sistema digestivo
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5. Métodos docentes y principios metodolégicos
-Lecciones magistrales: exposiciéon de los principales contenidos tedricos de la asignatura, apoyados

con proyecciones, dibujos y esquemas.

-Practicas de laboratorio: Para apoyar el aprendizaje de los contenidos tedricos. Se llevaran a cabo

practicas de sistema renal y nervioso. Los guiones de practicas se colgaran en el campus virtual.

-Seminarios: Casos clinicos de problemas en fisiologia de los sistemas digestivo, renal, endocrino y
nervioso, se trabajan en grupo y se discuten.

-Campus virtual (Moodle): Para apoyar el aprendizaje por medio de Foros conceptuales,

autoevaluacion y actividades interactivas con el profesor y el resto de comparieros.

6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
- Trabajos en grupo (resolucion de
Clases tedricas (T) 36 problemas, busqueda bibliografica) 10
Practicas de Aula/Seminarios (A) 9 Trabajos individuales (resgifidi de 20
problemas, elaboracién de resultados...)
Laboratorios (L) 15 Estudio y trabajo personal 60
Tutorias
Evaluacion
Total presencial 60 Total no presencial 90
7. Sistema y caracteristicas de la evaluacién
INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
Anatomia NOTA FINAL
. . . La nota de la evaluacion continua soélo se
Evaluacién continua de Anatomia 20% contempla si el alumno ha obtenido una
calificacion en el examen final > 4/10
Examen final de Anatomia (fest) 80% Para compensar con Fisiologia hay que obtener al
menos un 5
INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN OBSERVACIONES
Fisiologia LA NOTA
FINAL

Evaluacion continua de Fisiologia 20% La nota de la evaluacion continua sélo se

contempla si el alumno ha obtenido una
calificacion en el examen final > 4/10

Examen final de Fisiologia: test + temas 80% Para compensar con Anatomia hay que obtener
al menos un 5

*Nota final de la asignatura: Media de las calificaciones obtenidas en Anatomia y Fisiologia.
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Convocatoria ordinaria: La parte de Anatomia se presentara en un examen que se realizara cuando

acabe la parte del contenido tedrico-practico correspondiente a esta parte, mientras que la parte de
Fisiologia se presentara en la fecha de la convocatoria ordinaria.

La nota final de la asignatura sera la media de las calificaciones obtenidas en los bloques de Anatomia y
Fisiologia. Para aprobar la asignatura es necesario obtener al menos un cinco (5) en cada una de
los dos bloques de la asighatura y que la media sea igual o superior a 5.

Convocatoria extraordinaria: Los alumnos que no superen la asignatura deberan presentarse a la 22

convocatoria, se guardara para la convocatoria extraordinaria la nota de la parte que tenga aprobada

(>5) en la convocatoria ordinaria.

8. Consideraciones finales
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