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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

Esta asignatura forma parte de la formaciéon basica y fundamental para todos los alumnos que se
formen en Investigacion Biomédica. Por lo cual, la asignatura Introduccion en Investigacion Biomédica,
se imparte dentro del modulo comun del master. Las asignaturas de este moédulo comun son esenciales
para entender y aprender el resto de asignaturas del master y por supuesto necesarias en sus salidas
profesionales.

En esta asignatura se abordan y revisan someramente una serie de temas de Introduccién a la
investigacion biomédica que son necesarios para la incorporacion efectiva de los alumnos a los grupos
de investigacion de sus tutores. Se trata de ubicar al alumno en el contexto de la investigacion cientifica
y biomédica en Espafa revisando los conceptos de grupo y centro de investigacion y la carrera
cientifica. También tratamos aspectos relacionados con la ética cientifica y la seguridad en el
laboratorio, asi como el uso de herramientas informaticas para el acceso on line a los estudios
cientificos.

Ademas, el curso consiste en la asistencia a los seminarios de investigacion cientifica que se celebran

todos los viernes por la mafana en el IBGM durante buena parte del curso académico y elaboracion del
resumen correspondiente.

1.2 Relacion con otras materias

La primera parte del curso es considerada un requisito esencial para la incorporacion efectiva y
ubicacion adecuada de los alumnos recién incorporados al Master de Investigacion Biomédica. La
segunda parte, al tratarse de la asistencia y evaluacion de Seminarios de Investigacidon reales
relacionados con todos los temas de investigacion del IBGM, podria considerarse, de hecho, una
extension de todas y cada una de las asignaturas del Master, tanto teéricas como practicas.

1.3 Prerrequisitos

Admision al Master
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2. Competencias

2.1 Generales

Conocimientos y Contenidos:

RA1.- Analizar los conceptos y realidades propias de la actividad investigadora en el area de la
Biomedicina.

RA2.- Informar sobre los problemas relacionados con la ética cientifica en la investigacion y con la
prevencion de riesgos en el laboratorio.

Habilidades o Destrezas

RA11.- Enfrentarse de modo critico a los conocimientos cientificos descritos tanto oralmente como
en la bibliografia en inglés y espafiol.

Competencias

RA23.- Disefiar experimentos en el campo de la investigacion biomédica, aplicando las técnicas
adecuadas para responder a la pregunta pertinente.

Competencias Transversales:

RA26- Ser capaz de trabajar en equipo en un ambiente multidisciplinar para conseguir objetivos
comunes desde perspectivas diferenciadas.

RA27- Ser capaz de aplicar los principios de la ética, la integridad intelectual y la responsabilidad

profesional.

2.2 Especificas

RA21.- Elaborar un trabajo cientifico escrito de forma clara y detallada, tanto en espafol como en
inglés.

RA16.- Analizar los datos provenientes de experimentos desde un punto de vista estadistico.

RA17.- Realizar busquedas en las principales bases de datos gendémicos para el estudio de

enfermedades humanas y el tratamiento de dichas patologias.

3. Objetivos

Los/as estudiantes seran capaces de:

» Definir y describir: investigacion biomédica, proyecto de investigacion, carrera investigadora,
divulgacion y evaluacion cientifica. Diferenciar entre investigacion basica; clinica y traslacional;
patentes y propiedad intelectual.

» Identificar las publicaciones cientificas; pubmed; estructura de una publicacién, indice de
impacto.

* Organizar datos experimentales, calcular medidas estadisticas descriptivas y extraer

conclusiones de poblaciones a partir de muestras.
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* Generar modelos estadisticos para relacionar variables. Conocer los fundamentos del contraste
de hipdtesis.

+ Aplicar por medio de un programa informatico los principales procedimientos estadisticos a
datos obtenidos de experimentos de investigacion biomédica.

» Aplicar las bases de la prevencion de riesgos laborales en el laboratorio. Riesgos generales;
tratamiento de residuos organicos y biolégicos; radiactividad, etc.

+ Identificar los aspectos éticos de la investigacion biomédica. Etica cientifica. Discutir un
supuesto practico de analisis bioético. Explicar lo que es la investigacion con animales,
investigacion con seres humanos, bioética.

» Debatir sobre los diferentes aspectos de la comunicacién cientifica.

4. Bloques tematicos’

Bloque 1: Introduccioén a la Investigacién Biomédica: Generalidades

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion

La primera parte, de una semana de duracion, es la primera materia que van a ver los alumnos. En ella
se abordan y revisan someramente una serie de temas de Introduccion a la investigacion biomédica que
son necesarios para la incorporacién efectiva de los alumnos a los grupos de investigacion de sus
tutores. A parte de un seminario en el que se reflexiona sobre el concepto de ciencia e investigacion
desde el punto de vista general, se trata de ubicar al alumno en el contexto de la investigacion cientifica
y biomédica en Espafia revisando los conceptos de grupo y centro de investigacion y la carrera
cientifica. También tratamos aspectos relacionados con la ética cientifica y la seguridad en el
laboratorio, asi como el uso de herramientas informaticas para el acceso on line a los estudios
cientificos.

b. Objetivos de aprendizaje

Los alumnos se familiarizaran con conceptos y realidades propias de la actividad investigadora en el
area de la Biomedicina y otros aspectos importantes en la carrera investigadora. Entre estos aspectos,
los alumnos deben familiarizarse con los requisitos necesarios para emprender y avanzar en la carrera
investigadora, los riesgos presentes en el laboratorio de investigacion, la ética cientifica, etc.

Los objetivos especificos son:

- Describir el objeto de la investigacion biomédica

- Describir el concepto de proyecto de investigacion

- Describir el concepto de la carrera investigadora

- Diferenciar entre investigacion basica; clinica y traslacional; patentes y propiedad intelectual.

- Explicar como es la divulgacion y evaluacion cientifica.

- Conocer las publicaciones cientificas; pubmed; estructura de una publicacion cientifica; tipos de
publicaciones.

- Conocer las herramientas para manejar referencias bibliograficas: Realizacion de una sesion practica.

- Conocer cémo es la evaluacioén de la actividad cientifica e indice de impacto;

- Discutir sobre periodismo y cine cientifico.

- Discutir un trabajo practico de evaluacién de actividad cientifica.
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- Conocer la prevencioén de riesgos laborales en el laboratorio. Riesgos generales; tratamiento de
residuos organicos y biologicos; radiactividad, etc.

- Conocer en detalle el plan de contingencia para el COVID en un centro de investigacion

- Conocer aspectos éticos de la investigacion biomédica. Etica cientifica.

- Discutir sobre reconocimiento, fabricacion y fraude.

- Explicar lo que es la investigacion con animales, investigacion con seres humanos, investigacion
genética, bioética.

- Discutir un supuesto practico de analisis bioético.

c. Contenidos

1. Introduccién a la investigacion biomédica: El objetivo de la investigacion: Generacion de nuevo
conocimiento basico y/o aplicado; el grupo de investigacion; el centro de investigacion; el
proyecto de investigacion; la carrera investigadora; investigacion basica; clinica y traslacional;
patentes y propiedad intelectual.

2. Divulgacion y evaluacion cientifica. Publicaciones cientificas; pubmed; estructura de una

publicacién cientifica; tipos de publicaciones; evaluacién de la actividad cientifica e indice de
impacto; periodismo y cine cientifico; Trabajo practico de evaluacion de actividad cientifica.

3. Herramientas para manejar referencias bibliograficas: Realizacion de una sesion practica.

4. Prevencién de riesgos laborales en el laboratorio. Riesgos generales; tratamiento de residuos
organicos y bioldgicos; radiactividad, etc.

5. Aspectos éticos de la investigacion biomédica. Etica cientifica; reconocimiento, fabricacion y

fraude; investigacion con animales; investigacion con seres humanos; investigacion genética;
bioética; Trabajo practico de andlisis bioético.

d. Métodos docentes

Clase Magistral combinada con proyeccion de cine cientifico y discusion relacionada.

Clases practicas: Manejo de herramientas de referencias bibliograficas

e. Plan de trabajo

Los alumnos deberan asistir a las clases magistrales y las practicas, discutir los temas a tratar entre
ellos y con los profesores de la asignatura.

Los alumnos deberan visionar una pelicula sobre un tema cientifico y se discutira el lenguaje cientifico,
la comunicacién cientifica y la ética cientifica.

Expertos externos haran presentaciones sobre Filosofia Cientifica, Bioética y/o Prevencion de Riesgos
laborales en el laboratorio.

f. Evaluacion

Los alumnos seran evaluados de modo continuo con ocasion de la discusion en clase de los distintos
temas y con los ejercicios de las clases practicas.
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g. Bibliografia basica

Introduction to the Responsible Conduct of Research. De Nicholas H. Steneck

h. Recursos necesarios

Aula con pizarra y equipo de proyeccion

Aula de Ordenadores para las practicas

Bloque 2: Introduccién a la Investigacion Biomédica: Analisis Estadistico

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacién
El conocimiento y manejo de los conceptos y herramientas estadisticas en el analisis de datos
resultantes de la experimentacion biomédica son esenciales para los futuros investigadores.

b. Objetivos de aprendizaje

Organizar datos experimentales, calcular medidas estadisticas descriptivas y extraer conclusiones de
poblaciones a partir de muestras.

Generar modelos estadisticos para relacionar variables.

Conocer los fundamentos del contraste de hipotesis.

Conocer y saber aplicar por medio de un programa informatico los principales procedimientos
estadisticos a datos obtenidos de experimentos de investigacion biomédica.

c. Contenidos
Sesiones tedrico-practicas, siguiendo el método de Aprendizaje Basado en Problemas.
Conceptos y habilidades a conseguir:
- Descripcion de muestras.
Distribuciones.
- Métodos de comparacion.
- Regresién y correlacion.
- Analisis supervivencia
Actividades practicas disefiadas para conseguirlos:
- Ejercicios practicos guiados.
Partiendo de datos reales de experimentacion biomédica, se realiza el analisis de datos siguiendo
directrices suministradas por el profesorado.
- Ejercicios practicos con datos originales.
Resolucién de ejercicios y preguntas. Trabajo autbnomo y en equipo.
- Sesion de revision de resultados de actividades (al inicio de la siguiente sesion).

d. Métodos docentes
Clases tedrico-practicas. Aprendizaje basado en resolucion de problemas. Trabajo auténomo del
alumno. Trabajo en grupo.

El profesorado impartira clases tedrico-practicas en la que se introducen conceptos de Estadistica
basica y estadistica multivariante, todos ellos aplicados al analisis de datos procedentes de
experimentos de Biologia Celular y Molecular, y de Gendmica Estructural y Funcional.

En las actividades practicas el profesorado, guiara al alumno en la utilizacion de los programas
informaticos necesarios para llevar a cabo diversos ejercicios de analisis de datos que derivan de
experimentos relacionados con las disciplinas comentadas. Por ultimo, el alumno llevara a cabo de
forma auténoma, contando con el asesoramiento del profesor, una serie de ejercicios de analisis
utilizando un ordenador personal conectado a Internet y el material contenido en la pagina del curso
dentro de la plataforma Moodle. En este recurso cada alumno cuenta con un guion detallado de los
objetivos, las tareas especificas a realizar, y las herramientas que utilizara.

Actividades no presenciales:
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El alumno desarrollara parte de su estudio de un modo no presencial para afianzar las materias
tedricas, a la vez que realiza ejercicios “on-line” con la herramienta Moodle relacionados con los
temas tratados para practicar los procedimientos estadisticos y de analisis aprendidos en el curso.
Algunos de estos ejercicios se llevaran a cabo en grupos de trabajo.

e. Plan de trabajo
Plan detallado descrito en Agenda de la asignatura en Campus virtual UVa.

f. Evaluacién
Evaluacion continua. Seguimiento de actividades.
Prueba escrita de casos practicos y preguntas de eleccion mdltiple.

g. Material docente
Presentaciones con material tedrico, ejemplos practicos, bases de datos
__g.1 Bibliografia basica
Mandel, J. (2012). The statistical analysis of experimental data. Courier Corporation.

Moncho Vasallo, J. (2015). Estadistica aplicada a las ciencias de la salud. Elsevier.

__g.1 Bibliografia complementaria
Montgomery, D. C. (2017). Design and analysis of experiments. John wiley & sons.

Rubio, E., & Martinez, T. (2016). Manual de Analisis de Supervivencia: Curvas de supervivencia y
Regresion de Cox (Vol. 261). Prensas de la Universidad de Zaragoza.

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

Blog sobre estadistica aplicada a la Biomedicina y uso de software libre como RCommander:
https://anestesiar.org/author/mmolina/

Cassie Kozyrkov (May 29, 2018). Don’t waste your time on statistics. https://bit.ly/3kV9e0R

h. Recursos necesarios

Aulas multimedia. Acceso a Campus Virtual UVa.

Bloque 3: Actualizacién Cientifica: Seminarios de Investigacion

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacién

La tercera parte de la asignatura consiste en la asistencia y elaboracion del resumen correspondiente

de una serie de seminarios de investigacion cientifica que se celebran todos los viernes por la mafiana
durante buena parte del curso académico.

b. Objetivos de aprendizaje

Los alumnos aprenderan a enfrentarse de modo critico a la actividad cientifica y a la asimilacién de
conocimientos cientificos. Especificamente los alumnos deberan:

— Familiarizarse con problemas y metodologias habituales en la investigacion biomédica actual.
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— Familiarizarse con la comunicacion cientifica.

— Conocer otros centros y grupos de investigacion ajenos al IBGM a través de las presentaciones
de los investigadores invitados.

— Familiarizarse con las carreras cientificas a través de las presentaciones de los invitados.

c. Contenidos

Se espera la celebracién de entre 15 y 25 seminarios de investigacion durante cada curso académico
(entre septiembre y julio). Todos los seminarios de investigacion son impartidos por cientificos
profesionales y/o profesores universitarios externos al IBGM, tanto nacionales como extranjeros y que
han sido invitados por alguno de los grupos de investigacion. Los seminarios son impartidos bien en
espanol o en inglés.

d. Métodos docentes

En formato de Seminarios de investigacion y clases practicas en el aula multimedia. Elaboracion de un
resumen de cada seminario de Investigacién por parte de los alumnos. Dicho resumen se subira en las
fechas indicadas a la plataforma MOODLE.

e. Plan de trabajo

Los alumnos tienen la obligacién de asistir, participar en el turno de preguntas posterior al seminario y
elaborar en el plazo de una semana un resumen de aproximadamente 250-300 palabras con el
esquema habitual de un texto cientifico (Introduccién, objetivos, materiales y métodos, resultados y
discusion). El resumen se debera elaborar en el idioma en que se hay impartido el seminario.

f. Evaluacion

Se evaluaran los resumenes de los seminarios: su capacidad comprensora y de sintesis, asi como su
capacidad critica en la discusién de los resultados. Asi como la entrega en fecha de los resumenes de
los Seminarios de Investigacion.

g. Bibliografia basica

La bibliografia que se utilizara sera la descrita en cada seminario.

h. Bibliografia complementaria

Se utilizara bibliografia complementaria sobre comunicacion cientifica.

i. Recursos necesarios

Sala de seminarios con sistema de proyeccion.

j. Temporalizacion (por bloques tematicos)

A CARGA | DISTRIBUCION PERIODO PREVISTO DE
BLOQUE TEMATICO ECTS DESARROLLO
Bloque 1: Generalidades 1,3 MT+2L 23/09/2024 al 27/09/2024
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Bloque 2: Andlisis Estadistico

15 5T + 10L

27/09/2024 al 03/10/2024

Bloque 3: Seminarios de Investigacion

12A

1,2

Viernes de 12:30 a 13:30

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

e Clases Magistrales.

e Discusidn sobre casos practicos

e Sesiones practicas en grupos pequefios

e Seminarios de investigacion del IBGM (doctorado e investigadores)

e Tutorias especificas

e Elaboraciéon de resimenes de los seminarios

6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura
ACTIVIDADES PRESENCIALES | HORAS | ACTIVIDADES NO PRESENCIALES | HORAS
Clases tedricas 16 Estudio y trabajo auténomo individual 20
Clases practicas:
Practicas de laboratorio (aula Trabajo (ejercicios) individuales o en
multimedia) 12 grupo 12
Elab i6n d J
Seminarios de Investigacion 12 aboracg .e .resum’enes 4 15
consulta de bibliografia
Tutorias 1
Total presencial 40 Total no presencial 48
TOTAL presencial + no presencial 88
7. Sistemas y caracteristicas de Evaluacién
INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO | PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA
bloques
Bloque 1: Int . ricipacic |
Evaluacion Continua 100% O Oy Y partcipgiih A 2
discusiones y actividades practicas.
Bloque 2:
Examen practico. 70% Examen escrito con casos practicos y test
de elecciéon multiple.
Evaluacion continua. 30% Ejercicios realizados en las sesiones
presenciales y no presenciales.
Bloque 3:
Realizacion de informes sobre los 100% La entrega de los resiimenes sera
seminarios obligatoria para superar la asignatura

La nota final de la asignatura sera la nota media de los 3 bloques. Se necesitara un minimo

de 4 en cada bloque para hacer media con el resto de los bloques.
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CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

o La calificacion promedio ha de superar el 50% para superar la asignatura.
¢ Convocatoria extraordinaria(*):

o Consistira en la prueba escrita final que abarca todos los conocimientos. Se mantendra la

calificacién de la evaluacion continua.

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la segunda convocatoria.
Art 35.4 del ROA 35.4. La participacion en la convocatoria extraordinaria no quedara sujeta a la
asistencia a clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo en los casos de practicas externas,
laboratorios u otras actividades cuya evaluacién no fuera posible sin la previa realizacion de las
mencionadas pruebas.

8. Consideraciones finales

El Bloque 1 de la asignatura sera impartida por un cientifico del CSIC, y otros especialistas en
aspectos como el periodismo cientifico, prevenciéon de riesgos laborales y bioética. Los seminarios
de investigacion seran impartidos por especialistas de reconocido prestigio tanto nacionales como
internacionales, pero siempre externos al IBGM. La elaboracion de la memoria del trabajo de
investigacion se hara en el idioma en que sea presentado bien en espaiol o inglés.

La evaluacion de calidad del curso se realiza por medio de una encuesta a los alumnos que han
realizado el curso al finalizar el mismo. Los resultados obtenidos en esta encuesta se evaltan por
los profesores del curso para decidir qué aspectos conceptuales, metodoldgicos y practicos deben
ser modificados.
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