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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

Dentro de la investigacion biomédica, debido al envejecimiento de la poblacién y al estilo de
vida sedentario y pobre en la alimentacién, en paralelo con un aumento mundial de la
prevalencia del sobrepeso y la obesidad, es prioritario el estudio de las enfermedades
relacionadas con el metabolismo. Por tanto, es relevante el conocimiento mas explicito de
como se estudian las bases moleculares de estas patologias, asi como aprender el manejo
experimental de dichos procedimientos.

1.2 Relacién con otras materias

Esta materia se relaciona con la asignatura “Modelos animales en enfermedades metabdlicas
y monitorizacion de parametros de la enfermedad”, seria recomendable cursar ambas
enfermedades para un conocimiento mas amplio del metabolismo.

1.3 Prerrequisitos

Conocimientos minimos de Bioquimica

2. Competencias

2.1 Generales

RA1.- Analizar los conceptos y realidades propias de la actividad investigadora en el area
de la Biomedicina.

RAZ3.- Describir las bases de la fisiologia celular y molecular en condiciones normales y
cuando se ven alterados en la patologia humana.

RA11.- Enfrentarse de modo critico a los conocimientos cientificos descritos tanto
oralmente como en la bibliografia en inglés y espaniol.

RA12.- Utilizar las diferentes técnicas en investigacion biomédica en el laboratorio.
RA13.- Seguir un protocolo experimental de investigacion biomédica de forma auténoma.
RA14.- Interpretar los resultados obtenidos en los experimentos.

RA23.- Disefiar experimentos en el campo de la investigacion biomédica, aplicando las
técnicas adecuadas para responder a la pregunta pertinente.

RA26.- Ser capaz de trabajar en equipo en un ambiente multidisciplinar para conseguir
objetivos comunes desde perspectivas diferenciadas

RA27.- Ser capaz de aplicar los principios de la ética, la integridad intelectual y la
responsabilidad profesional.
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2.2 Especificas

e Describir los procesos metabdlicos y las bases tedricas de las enfermedades
metabdlicas, asi como los abordajes experimentales actuales.

o Utilizar las nuevas técnicas en el estudio experimental del metabolismo y sus
patologias asociadas.

3. Objetivos

1.- Conocer los procesos metabdlicos y las bases teéricas de las enfermedades metabdlicas,
asi como los abordajes experimentales actuales.

2.- Ser capaz de valorar, analizar e interpretar estos conocimientos en el contexto de las lineas
de investigacion que se presentan, ademas de familiarizarse con el disefo y aplicacion de los
mismos a un proyecto concreto.

3.- Adquirir nuevas técnicas utilizadas en el estudio experimental del metabolismo.

4.- Aprender el desarrollo de un experimento siguiendo un protocolo, siendo capaz de
representar e interpretar los resultados.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: Teoria del Metabolismo, las Enfermedades Metabdlicas y la Lipidémica

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacion

Dentro de un master en Investigaciéon Biomédica es importante la formacion en enfermedades
metabodlicas, sobre todo teniendo en cuenta el alto impacto que las mismas tienen sobre la
poblacion mundial, debido al envejecimiento de la poblacién y al estilo de vida sedentario y
pobre en alimentacién. ElI IBGM cuenta con varios grupos que hacen investigacion en este
sentido, y que estan involucrados en la ensefianza de esta asignatura.

Objetivos de aprendizaje
b.

1.- Conocer los procesos metabdlicos y las bases tedricas de las enfermedades metabdlicas,
asi como los abordajes experimentales actuales.

2.- Ser capaz de valorar, analizar e interpretar estos conocimientos en el contexto de las lineas

de investigacién que se presentan, ademas de familiarizarse con el disefio y aplicacion de los
mismos a un proyecto concreto.

c. Contenidos

1. Introduccién a la fisiopatologia metabdlica y a sus métodos experimentales.
2. Regulacion hormonal del metabolismo lipidico.

3. Lipidos bioactivos y lipiddmica en regulacion celular.

4. Bases moleculares de las enfermedades metabdlicas: Estrés del reticulo.
5. Diabetes: Modelos de estudio y técnicas del metabolismo de la glucosa.

6. Sindrome Metabdlico: Modelos de estudio y bases moleculares.

7. Arterosclerosis: Modelos de estudio y bases moleculares.

8. Alteraciones metabdlicas en cancer: Oportunidades terapéuticas.

d. Métodos docentes
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1. Clases magistrales y seminarios

2. Tutorias: Para el seguimiento del trabajo y aclaracion de conceptos (temas tedricos,
articulos cientificos y practicas)

e. Plan de trabajo

Clases tedricas de dos horas en las que se introducen los procesos metabdlicos y las
bases tedricas de las enfermedades metabdlicas. Al terminar estas clases los alumnos
presentaran, con la ayuda de los conocimientos adquiridos, un trabajo bibliografico
tutorizado por uno de los profesores.

f. Evaluacion

Para la evaluacion de la parte teodrica, se asignara a cada alumno un tutor el primer dia de
la asignatura. Dicho tutor propondra un articulo que debera presentar al finalizar el curso,
como parte de su evaluacién. Ademas, se planteara una pregunta corta por tema en un
examen escrito.

g. Bibliografia basica

e Lehninger: Principios de Bioquimica (David L. Nelson, Michael M. Cox)
e Bioquimica con aplicaciones clinicas (Thomas M. Devlin)

e Berney Levy. Fisiologia. (Bruce M. Koeppen y Bruce A. Stanton)

h. Bibliografia complementaria

e PubMed (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed)

i. Recursos necesarios
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Bloque 2: Técnicas de estudio de metabolismo de lipidos y glucosa

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacién

En el contexto de las enfermedades con base metabdlica, aquellas que cursan con
dislipidemia son altamente prevalentes. Es importante el aprendizaje de técnicas relacionadas
con el estudio del metabolismo lipidico.

Asimismo, aquellas enfermedades que cursan con hiperglucemia (distintas variantes de
diabetes mellitus) son altamente prevalentes. Por ello, es importante el aprendizaje de
técnicas relacionadas con el estudio del metabolismo glucidico. Al ser la diabetes una
enfermedad que implica una gran cantidad de dérganos, es imprescindible que las técnicas
relacionadas con esta patologia impliquen modelos in vivo.

Objetivos de aprendizaje

1. Adquirir técnicas de extraccidén y separacion de lipidos.
2. Aprender las técnicas de lipiddmica e interpretacién de los resultados.

3. Adquirir las siguientes técnicas: secrecién de hormonas en respuesta a las variaciones
de la glucemia. Representar e interpretar los resultados.

c. Contenidos

1. Extraccion de lipidos y cromatografia de capa fina.
2. Lipidébmica (espectrometria de masas).
3. Secrecion celular de insulina y medidas por ELISA.

d. Métodos docentes

Clases practicas en el laboratorio.
Actividades académicamente dirigidas: cuadernos de practicas.
Tutorias: Para el seguimiento del trabajo y aclaracion de conceptos (temas tedricos,

articulos cientificos y practicas).

e. Plan de trabajo

1° Realizacién de las practicas: primer dia extraccion de lipidos; segundo dia
cromatografia; tercer dia GSIS; cuarto dia medida de insulina por ELISA.

2° Representacion de resultados, interpretacion y realizacién de guion de practicas de
forma auténoma.

f. Evaluacion
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Entrega de guion de practicas. Aquellos alumnos que no entreguen el guion de practicas,
pasaran a segunda convocatoria, teniendo que presentar ademas un examen escrito.

g. Bibliografia basica

e Lehninger: Principios de Bioquimica (David L. Nelson, Michael M. Cox)
e Bioquimica con aplicaciones clinicas (Thomas M. Devlin)

e Berney Levy. Fisiologia. (Bruce M. Koeppen y Bruce A. Stanton)

e PubMed (https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed)

h. Bibliografia complementaria

i. Recursos necesarios

Laboratorios de investigacion.

j- Temporalizacién

CARGA PERIODO PREVISTO
ECTS DE DESARROLLO

Teoria del Metabolismo y las Enfermedades Metabdlicas (Clases 18 9 dias (2 horas/dia) en
tedricas (T) y de aula (A)) 1 horario de tarde

3 dias (4 horas/dia) en

BLOQUE TEMATICO

Técnicas de estudio de metabolismo de lipidos y glucosa

42 horario de mafana
5. Métodos docentes y principios metodolégicos
Descritos en cada bloque
6. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura
ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
- Trabajos en grupo (resolucion de
Clases tedricas (T) 18 problemas, busqueda bibliografica) 8
Practicas de Aula/Seminarios (A) 2 Trabajondividugles (resQuciéride 20
problemas, elaboracion de resultados...)
Laboratorios (L) 10 Estudio y trabajo personal 40
Tutorias 2
Evaluacién 2
Total presencial 34 Total no presencial 66
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7. Sistema y caracteristicas de la evaluacién

La puntuacion sera como esta descrita en la siguiente tabla:

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Realizaciéon de un examen de evaluacion o
. 50%
escrito
Participacion y presentacion de o
. o 25%
una memoria de la parte practica
La nota de la evaluacion continua soélo
Evaluacion continua: Exposicion de un se contempla si el alumno ha obtenido
trabajo de investigacién tutorizado por un 25% una calificacion en el examen de
profesor de la asignatura evaluacién mayor o igual a 5/10

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

e Convocatoria extraordinaria:

Se evaluara: el examen escrito, la presentacion del articulo, la participacion y los guiones de practicas.
Con el porcentaje de cada parte segun la tabla anterior.

Los alumnos que resulten suspensos en la convocatoria ordinaria, y/o que no entreguen los guiones de
practicas, tendran un examen escrito en el que se evaluaran los contenidos tedricos y practicos, ademas
de tener que entregar los guiones el dia del examen extraordinario.

Matricula de Honor:

Segun el reglamento de la UVa podra ser propuesto para matricula de honor (MH) un alumno con una
nota igual o superior a 9. En esta asignatura ademas de tener un minimo de 9, debera tener al menos
0.5 puntos mas que el resto de sus comparieros. En caso contrario, la propuesta de MH se hara entre
los alumnos con un minimo de 9 y a criterio de los profesores de la asignatura segun la trayectoria de los
mismos. Y en caso necesario, se dirimira por medio de un examen extraordinario.

8. Consideraciones finales
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