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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacién

El modulo de nivelacion se imparte al comienzo del curso, a lo largo de 3 semanas
en horario de tarde. Este modulo es obligatorio para todos los alumnos
procedentes de titulaciones que requieran complementos de formacion, que
tendran que cursarlo y superarlo antes de comenzar con el resto de los cursos del
Master. Las asignaturas que componen este mdédulo suponen una introduccion a la
biologia y la fisiologia celular y a la inmunologia general, asi como a la biologia
molecular y sus contenidos tratan de proporcionar el lenguaje propio de la biologia
y los conceptos basicos y necesarios para que los alumnos puedan asimilar y
comprender el resto de las asignaturas del Master

1.2 Relacidn con otras materias
Materia basica imprescindible para la realizacion del resto de asignaturas del

master

1.3 Prerrequisitos
Ninguno
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2. Competencias

2.1 CONOCIMIENTOS O CONTENIDOS

RA1.- Los alumnos seran capaces de analizar los conceptos y realidades propias de la actividad investigadora
en el area de la Biomedicina.

RA3.- Al finalizar el aprendizaje los alumnos seran capaces de describir las bases de la fisiologia celular y
molecular en condiciones normales y cuando se ven alterados en la patologia humana.

RA4.- Al finalizar el aprendizaje los alumnos recordaran los procesos biolégicos de transporte y sefializacion
celular.

2.2 Habilidades o destrezas

RA11.- Los alumnos seran capaces de enfrentarse de modo critico a los conocimientos cientificos descritos
tanto oralmente como en la bibliografia en inglés y espafol.

2.3 Competencias

RA21.- Los alumnos podran elaborar un trabajo cientifico escrito de forma clara y detallada, tanto en espariol
como en inglés.

RA22.- Los alumnos podran identificar las técnicas de biologia molecular en la biomedicina aplicada, con
especial atencién a aquellas técnicas relacionadas con el diagnéstico, seguimiento y terapia de enfermedades

humanas.

3. Objetivos

Tras cursar esta asignatura, se espera que el alumno tenga unos conocimientos soélidos de Fisiologia General
al objeto de que pueda asimilar y aprovechar al maximo el resto de las asignaturas del Master. En concreto, se
pretende que el alumno comprenda, asimile y sepa manejar los principios de comunicacion intercelular, los

mecanismos de sefializacién y las bases de la excitabilidad celular.

4. Contenidos y/o bloques tematicos
BLOQUE I. MEMBRANA PLASMATICA, TRANSPORTE Y PERMEABILIDAD IONICA

BLOQUE II. EXCITABILIDAD Y ELECTROFISIOLOGIA CELULAR
BLOQUE Ill. COMUNICACION Y SENALIZACION CELULAR
BLOQUE IV. FISIOLOGIA GENERAL DEL MUSCULO

Bloque 1: “Nombre del Bloque”

Carga de trabajo en créditos ECTS: 3

a. Contextualizacion y justificacion
Los generales de la asignatura

b. Objetivos de aprendizaje
Los generales de la asignatura

c. Contenidos

BLOQUE |. MEMBRANA PLASMATICA, TRANSPORTE Y PERMEABILIDAD IONICA
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TEMA 1. Membranas celulares. Estructura y composicién de la membrana plasmatica. Propiedades
biofisicas de los constituyentes de la membrana. Lipidos de membranas. Fluidez de membrana y
movimientos de los lipidos en las bicapas. Proteinas de membrana. Proteinas periféricas e
integrales. Topologia de las proteinas integrales. Dinamica de proteinas de membrana. Estructura
tridimensional de proteinas de membrana. Interacciones entre lipidos y proteinas en las

biomembranas.

TEMA 2. Mecanismos generales de transporte de membrana. Difusién y transporte mediado.
Transporte activo y transporte pasivo. Sistemas de transporte mediado pasivo. Transportadores de

glucosa

TEMA 3 Transporte activo. Composicion iénica de los liquidos biolodgicos. Gradientes idnicos a
través de la membrana. Caracteristicas y propiedades generales de las bombas e intercambiadores
idnicos. La bomba de Na*/K* como modelo general de transporte activo. Bombas de Ca?* y de H*.

Transporte activo secundario: sistemas de cotransporte e intercambio con Na*.

TEMA 4. Canales ionicos. Caracteristicas generales. Tipos de canales ionicos. Canales regulados

por ligandos. Canales regulados por el potencial de membrana. Canales en organulos subcelulares.
BLOQUE Il. EXCITABILIDAD Y ELECTROFISIOLOGIA CELULAR

TEMA 5. Potencial electroquimico y potencial de membrana Concepto y bases idnicas. Gradientes
eléctrico y quimico. Energia libre de un gradiente electroquimico. Transporte de solutos no
cargados. Transporte de solutos cargados. Potencial de equilibrio. Electrodifusion; ecuaciones de

Nernst y de Goldman.

TEMA 6. Propiedades eléctricas de la membrana celular. Capacitancia y resistencia de la
membrana. Circuito eléctrico equivalente. Génesis de los fendmenos eléctricos en las células.

Células no excitables y excitables.

TEMA 7. Fisiologia general de las células excitables. Bases idnicas y moleculares del potencial de

accion. El modelo de Hodgkin y Huxley.

TEMA 8. Conducciéon del potencial de accién. Caracteristicas del potencial de accion, periodos
refractarios y acomodacion. Potenciales de accién en el musculo y en el nervio. Propagacion pasiva
de sefales eléctricas. Conduccion saltatoria en axones mielinicos. Velocidad de conduccion. Tipos

de fibras nerviosas.
BLOQUE Ill. COMUNICACION Y SENALIZACION CELULAR

TEMA 9. Fisiologia general de la comunicacion celular. Tipos de comunicacion y mecanismos

generales. Sefales celulares; vias, mensajeros y efectores. Sefales quimicas extracelulares.
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Transducciéon de senales mediadas por receptores intracelulares. Homeostasis del Ca2+

intracelular.

TEMA 10. Transduccion de sefiales mediadas por receptores de la membrana celular. Receptores
acoplados a proteinas G heterotriméricas y cascadas de transduccion asociadas. Receptores con
actividad tirosina quinasa y cascadas de transduccion asociadas. Receptores asociados a otras
actividades enzimaticas. Receptores asociados a canales ionicos.

TEMA 11. Introduccion general al estudio de la sinapsis. Sinapsis eléctricas. Caracteristicas
biofisicas e implicaciones funcionales. Sinapsis quimicas. Secuencia de eventos durante la
transmision sinaptica. La uniéon neuromuscular como modelo de sinapsis. Teoria de la liberacion

cuantal del neurotransmisor.

BLOQUE IV. FISIOLOGIA GENERAL DEL MUSCULO

TEMA 12. Musculo esquelético. Bases moleculares de la contraccion muscular. Teoria de los
filamentos deslizantes y funcion de los puentes cruzados. Papel del calcio en la contraccion.
Acoplamiento excitacion-contraccion. Mecanica de la contraccion muscular. Energética de la
contraccion muscular. Tipos de fibras musculares. Unidad motora. Regulacion de la fuerza contractil

del musculo esquelético.

TEMA 13. Musculo liso. Tipos y propiedades funcionales de las fibras musculares lisas. Actividad
eléctrica de la fibra muscular lisa. Mecanica de la contraccion. Regulacién del calcio en el musculo

liso.

TEMA 14. Musculo cardiaco. Propiedades funcionales de las fibras musculares cardiacas. Actividad

eléctrica de las fibras musculares cardiacas.

d. Métodos docentes
1. Clases tedricas (CT), en forma de lecciones magistrales en su mayor parte, aunque el formato

general y el numero reducido de alumnos hacen posible formatos mas participativos y abiertos:
discusiéon de temas planteados previamente o en la misma clase, trabajos en grupos pequefios
sobre alguno de los temas...

Contenido ECTS: un 55% de las horas presenciales

2. Clases practicas (CP), que admiten a su vez distintos formatos:

Seminarios, que pueden consistir en la exposicion, andlisis critico y debate del trabajos presentados
por uno de los alumnos o por profesores, resoluciéon de problemas en grupos, o exposicién, analisis
y debate de los resultados obtenidos en las practicas de laboratorio

Practicas de aula, fundamentalmente en las aulas de informatica, realizando biusquedas o analisis
de datos y utilizando diversos programas de simulacion

Contenido ECTS: entre un 35% de las horas presenciales
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3. Tutorias (T): Aunque la ensefianza es muy personalizada, su alto nivel de especializacién, asi
como las caracteristicas del sistema de evaluacion (ver mas adelante) hace que con frecuencia los
alumnos requieran de asesoramiento directo del profesor en sesiones de tutorias. Esto es
especialmente cierto en este moédulo, en el que se trata de dar unos conocimientos basicos a
alumnos de muy diversas procedencias, algunos de los cuales pueden requerir una ensefianza mas
personalizada.

Contenido ECTS: Entre un 5% de las horas presenciales

4. Sesiones de evaluacion y revisiéon (ER), que en todas las asignaturas de este bloque suponen
la elaboracion por parte del alumno de un trabajo o un ejercicio de contenidos tedricos y practicos
que bien expone publicamente para su posterior defensa y discusién con sus profesores y sus
compaferos o bien presenta por escrito para su evaluacidn por el profesor, y su posterior revisién
en una sesion conjunta.

Contenido ECTS: En torno a un 5% de las horas presenciales

e. Plan de trabajo

La siguiente tabla muestra las actividades formativas que se utilizan en la asignatura con su contenido en ECTS
(en % del total)

Asignatura Actividades formativas (% ECTS)
9 CT CP T ER Total
Fisiologia General 55% 35% 5% 5% 100

f. Evaluacién
Los sistemas de evaluacidén van a estar disefiados para evaluar distintos aspectos del proceso de

aprendizaje explorando la adquisicion de diferentes competencias. A continuacion se detallan los
distintos sistemas que se utilizan en la asignatura.

1. Evaluacién continua. Los alumnos estan durante todo el curso acompafiados por uno de los
profesores responsables, que se encarga de impartir los contenidos tedricos, y que en el resto de
las actividades actua como observador y facilitador de la tarea a realizar por los alumnos. Esto
permite al profesor formarse una idea muy precisa del grado de adquisicién de conocimientos
tedricos, asi como de las habilidades préacticas de los alumnos a la hora de resolver problemas y
manejar muestras, aparatos, y programas.

2. Realizacion de trabajos de forma individual o en grupos: Los alumnos han de resolver una
serie de problemas y cuestiones similares a los que se presentan en los seminarios que se entregan
para su evaluacion.

3. Realizacién de un ejercicio escrito: Los alumnos realizaran ademas un ejercicio de evaluacion
que incluye cuestiones y problemas sobre los contenidos de las clases tedricas y los ejercicios de
los seminarios y practicas de aula.

g Material docente

Es fundamental que las referencias suministradas este curso estén actualizadas y sean completas. El
profesorado tiene acceso, a la plataforma Leganto de la Biblioteca para actualizar su bibliografia
recomendada (“Listas de Lecturas”). Si ya lo ha hecho, puede poner tanto en la guia docente como en el
Campus Virtual el enlace permanente a Leganto.

La Biblioteca se basa en la bibliografia recomendada enla Guia docente para adaptar su coleccion a
las necesidades de docencia y aprendizaje de las titulaciones.
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Si tiene que  actualizar su  bibliografia, el enlace es el siguiente, https://buc-
uva.alma.exlibrisgroup.com/leganto/login?auth=SAML (acceso mediante tus claves UVa). Este enlace te envia
a la pagina de autenticacion del directorio UVa, el cual te redirige a Leganto. Una vez alli, apareceran, por
defecto, las listas de lectura correspondientes a las distintas asignaturas que imparte ("instructor" en la
terminologia de Leganto / Alma). Desde aqui podria afiadir nuevos titulos a las listas existentes, crear
secciones dentro de ellas o, por otra parte, crear nuevas listas de bibliografia recomendada.

Puede consultar las listas de lectura existentes mediante el buscador situado en el menu de arriba a la
izquierda, opcién “busqueda de listas”.

En la parte superior derecha de cada lista de lectura se encuentra un botén con el signo de omisién “®®®”
(puntos suspensivos), a través del cual se despliega un menu que, entre otras opciones, permite “Crear un
enlace compartible” que puede dirigir o bien a la lista de lectura concreta o bien al “Curso” (asignatura). Este
enlace se puede indicar tanto en el apartado “g. Materiales docentes” (y subapartados) de la Guia Docente
como en la seccién de Bibliografia correspondiente a la asignatura en el Campus Virtual Uva.

Para resolver cualquier duda puede consultar con la biblioteca de tu centro. Guia de Ayuda al profesor

__g.1 Bibliografia basica

LEHNINGER, 7ed. Principios de Bioquimica

CONSTANZO, L.S. (2019) Fisiologia. 72 Ed. Elsevier 2019. ISBN: 9788491132738

MATTHEWS G. (2001) Neurobiology: Molecules, cells and systems Wiley-Blackwell. ISBN-10: 0632044969
PURVES, AGUSTINE, FITZPATRICK et al. (2015) Neurociencia 52 Ed., Panamericana, ISBN 9788491107620.

NELSON, DL & COX MM (2018) PRINCIPIOS DE BIOQUIMICA LEHNINGER (72 ed.) Editorial Omega. ISBN-
10: 8428216673

SILVERTHORN, D.U. (2019) Fisiologia Humana” 82 Ed., Panamericana, ISBN: 9786078546237

~g.2 Bibliografia complementaria

HILLE, B. (2001). lonic Channels of Excitable Membranes. (32 ed.). Sinauer Associates Inc., Sunderland, MA.

KANDEL, E.R., SCHWARTZ, J.H. & JESSEL, T.M. (2000). Principles of Neural Science. (42 ed.). Elsevier, New
York.

NICHOLS, D.G., MARTIN, A.R. & WALLACE, B.E. (2001). From Neuron to Brain. (42 ed.). Sinauer Associates
Inc., Sunderland, MA.

g.3 Otros recursos telematicos (pildoras de conocimiento, blogs, videos, revistas digitales,
cursos masivos (MOOC), ...)

h. Recursos necesarios
Aulas convencionales y aulas multimedia

i. Temporalizacién
Se imparte esta asignatura en Septiembre/Octubre, de forma intensiva, para concluir justo cuando comienzan

las asignaturas obligatorias del Master. Los horarios de las sesiones de clases tedricas y las sesiones practicas
se indicaran al comienzo del curso. El horario sera de tarde de 16:00 a 18:00 horas o de 18:00 a 20:00.

Anada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.
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5. Métodos docentes y principios metodolégicos

Descrito en apartado 4d
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6. Tabla de dedicacidn del estudiantado a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES o

PRESENCIALES A DISTANCIA(® HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedricas 18 Estudio personal 15
Seminarios 12 Elaboraciép dg Frabajos y resolucion de 15

problemas individualmente
Tutorias 2 Elaboracién de trabajos en grupo 11
Evaluacion 2
Total presencial 34 Total no presencial 41
TOTAL presencial + no presencial 75

(1) Actividad presencial a distancia es cuando un grupo sigue una videoconferencia de forma sincrona a la
clase impartida por el profesor.

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacién

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Examen final escrito 60% Necesario sacar un 5 para poder aprobar
Trabajos en clase, resolucion de 35%
problemas y ejercicios entregados
Evaluacién continua 5%

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

o ...aprobado con 5 sobre 10 puntos
e Convocatoria extraordinaria®:
o ...aprobado con 5 sobre 10 puntos

(*) Se entiende por convocatoria extraordinaria la segunda convocatoria.

Art 35.4 del ROA 35.4. La participacion en la convocatoria extraordinaria no quedara sujeta a la
asistencia a clase ni a la presencia en pruebas anteriores, salvo en los casos de practicas externas,
laboratorios u otras actividades cuya evaluacion no fuera posible sin la previa realizacion de las
mencionadas pruebas.

https://secretariageneral.uva.es/wp-content/uploads/VIl.2.-Reglamento-de-Ordenacion-Academica.pdf

. e Consideraciones finales
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